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મ્રાફૂ કથન 


વશ્તુતુ તાન ખે પ્રકારે થાય છે એક સામા યથી ( 9ર) 
ઉરત્તલ ) અતે ખીજુ ડિરેષથી ( ૫૫1 7૩0૬1૮01205 ),. 
સામાં ર સતતે “ સા! કરેવાય છે તિગેષ રાતને “ વિઝા ” 
કહેવાય છે 


મતૃધ્યતે મતુષ્ય તરક #ણુવોા એ જ્ઞાન” છે તેને એક- 
વણિરૂ તરીકે એક જૈત તરીક, એક ધમતિ# તરીકે જણુવો તે 
વિજ્ઞાત' છે અથવા એક મતુષ્ય તરીકે જ્યા પછી તેને. 
ઉપયોગ એક વેપારી તરીકે એક વફીત તરીકે, 3 એક ડેામ્ટર 
તરીકે મડ શકે છે, એમ નથુવુ તે પણુ “ રિઝાવ ' છે વસ્તુને 
જેમ તેતા અનેક સ્વભા4 હોય છે તેમ તે પ્રમેક સ્તભાવતા ઉપયોગ 
પૂણુ હોય છે વિવિ4 સ્તભાવ અતે તેના વિતિધ ઉપડોગને જાપયા- 
વિના વસ્તુને «તપાવી તે વસ્તુતું સામાન્ય સાત છે અનો સ્તભાવ. 
તમા ઉપવોગ સહિત નસ્તુ] «તગડી તે વિશેષ જ્ઞાન છે 


મૅ ચાર «જાતો વડે આ વસ્તુ વધારે સ્પજુ થરો અગ્નિ એક 
પદાર્થ છે અને તે €ષ્ણુતા ઝુયુડાળા છે એટલું માત ન્ણુતુ 


દ્ર 


ઈધત બળે છે તેમ શી નમસ્કાર મકામ નતા સ્મરણુરૂપી અમિથી 
પાષ ઇધન ખડ છે જળથી જેમ મેન દૂર થાય છે, તેમ કરી 
નમસ્કા? મહામ તતા આરાધત રૂપી જળમી કમ મેન કપાય છે 


શ્રી નમસ્કાર મહામ તતુ સામાન્ય તાત જૈનમૂળમાં જન્મેતાએદ 
માટે અતિ મુતભ છે જેમકે શ્રી નમસ્કાર મહામત્ર સર્જ મમળામાં 
ગ્રમમ મગળ « શવ પાપતે સ4થા નાશ કરનાર છે સઢ શાસ્રોમા 
બાપીતે રહેના ઝે બાર અગ અતે ચૌ પૂત ઉઠ્દાર છે સર્વ 
મતમાં રિરોમ ડીનૃત છે તેના એક એક અલ્રતા ઉચ્ચારણુયી 
અતત અનત ક્ષર તે વિગમ થાપ છે જળ અતે અપ્રિતે 
થભાવે છે નોર અ રાજ્યતા ઉપદ્રવતે હાવે છે કિઠ અતે 
શ્રાપ તા રાક્રુ અને શગતા ભૂત અતે તેતતા ન્ય ત્તર અતે પિશાચના 
વિષ અતે પિડવરતા ધોર ઉપસર્ગ #2 મરે છે અથ મામ 
આરોગ્ય અને અભિરતિને આને છે પરતોકમાં સિદ્ધિ ( મોક્ષ ), 
સ્વ સુદુળ અ મોધિતુ કારણુ થાય છ પરમ દુ્તભ એવા 
પરમપ ક આપનાતુ સામથ્ય જે મહામ તમા છે, તે ખીજી શુ ન 
આપે! સવ કઇ અપે 


આવુ સામાન્ય જ્ઞાન મોટે ભાગે પ્રત્યેક જનને વારસામાં મગે 
છૈ માત તાત જ નહિ તેતા પર્‌ શ્રદ્દા પણુ હોય છે શ્રદ્ધા હોડાતું 
કારણ આ સાન નાપનાર પુરુષો શ્રષ્ષપ છે, પરમ આપ્ત અતે 
વીતરાગ પુરૂ] છે એડી તેતે સામા ય રીતે ખાતી હોય છે થ્રઠ્દા 
ગત જ્તાતતા બળથી જવનના સાશા નરસા પ્રસગોાએ તેતું ભાવ અને 
ભક્તિપૂર્નક સ્મરચુ પખુ કરે છે જપ પ્યાન પગુ કર્‌ છે તેની 
અતેક પ્રકારે આરાધના કરે છે, ૭તા આપણે ઉપર નઈ આયા 
તમ કોઇ પગનું વસ્તુ તેના માત્ર સામાન્ય જાનથી વિશેષ ઉપયોગમાં 
બાતી શકતી તથી “સત ની સાધે પિત્તાન ની પણુ આવશ્યકતા 


ણ 


છે કાર્ય સાધક માત્ર સાન ' નથી પષખુ તિતાત' - વિશેષ 
માન ઝે 


શ્રી તમસ્કાર મદામત્રને કય'સાધ* બનાવવા મારે જે વિત્ત 
નની જરૂ4 છં તેતે અઢી આપવા મારે યઘાશકય પ્રયાથ કરવામા 
આપે છે વિત્તાત યા વિરોડ જાન ખે પ્રકારનું છે એડ તેતા વિવિધ 
સ્વરૂપનું, અને બીજુ તેના પિતિધ ઉપડોગનું બને પ્રમરતું જાત 
બઆનશ્યક છે આ પુસ્તિમમા પ્રષમ પ્રમરતું સાન છે બીજ પ્રકાગ્નુ 
જાન હવે પડીના બીત્ત વિભાગમાં આપવાની લેખક ઘચ્દા 
ધરાવે છે 


કરી તમસ્મર મહામત્રતુ પિત્તાત આજની પ્રશતતે નગૃતુ અતિ 
#રરી ટે શ્રી નમસ્કાર મઠામત્રતા આરાધકોતે આ વિશેષ સાત 
પોતાતી સાવનામાં પ્રાણુપૂરમ તિવડગે બીજાએમાં સાધનાની નિરાશા 
₹મગા.શે મહદ્‌ વસ્તુની જિજ્ઞાસા પણુ પમ્મ ઘ્ન્યાણુ કરતાદી % 
મહામ તતી રાક્તિ અચિન્ત્ય છે તેતી પ્રાપ્તિતિ ચિતામતિ -તી 
ગ્રાપ્તિથી પણુ દુર્ત્ભ માતી છે જેએતે આ મહામતની પ્રપ્તિ 
થઈ છે, તેબોતા ભાગ્યની કાઇ સીમાં નથી આ મર મન્નુ 4.ત- 
વિજ્તાત સમજને તિધિપૂર્વા* તેતું આવન કરવામાં આવે જે શવ 
સાવકને આ વિશ્રમાં કાઈ પહ વસ્તું અસાષ્4 નથી. શ્ર કેન 


વાત આવશ્યક છે % - 
પૂ શાસ્ત્રકાર ભગવત્તા ફરમાવે છે ૩ - 


વિતતતખિર્ત્નેડાવ સથ્યમ્ાતગળવક દ્રરાઝતિઝન 
માથલાડવિસિનિરછેળ તદ્ાકસ્યાર્ળાતારં વાવરઝ# 

# ચિતામણિ રનને વિષે પખુ તેતા ડુઝેતે કમ્યરૃ તટ 
જાણુનાર જ શ્રકા અતે ભક્તિ આત અતિમ્વ ત્રાપ્ત -2 2 


ડુ 


છે અને તે દ્વારા અવિધિતો ત્યાગ કરી મઠાક યાણુકારિબીી સિદ્ધિને 
મેળવી શકે ડે? 


સમ્યક પ્રકારે નયુવુ બધી બાજુથી જગુવુ, ઉપતોગ સહિત 
જાણવુ એનુ જ તામ નિત્તાત છે સામાન્યપગે નણુનારને શ્ર 
અને ભક્તિ ૧ે। થડ શકે ડે પરતુ તેનો અતિશય અથવા પ્રક્ય 
તો વિશેષપણે જાણુવાથી જ મેળવી શકાય છે કાય સિદ્ધિનું ચસાધા 
રણ અગ જ્તઞાન-માત્ર સામાન્ય જાન નહિ પણુ આ વિશય સાત-ત્રિનાત 
છે થી નમસ્કાર મહામત્રતા વિજ્તાતતી જે કાગે ગડુ જરૂર છે, તૈ 
કાળ આજની પ્રશ્ન તૈતે સહેનાઇથી સમજી ડકે તેડી સરળ રીલીથી 
તખાધ્રતે આ ડુસ્તિમા બહાર પડે છે તે આગામી પેરીતા ઉ«જયળ 
જ્ઞાવીનુ સૂચક 2 


આ મઠામતે ભૃતકાળમાં અતેકના જીવતતે ઉર/જવશ કર્યા 
છે અને ભવિષ્યમાં ઉનતિના અથી પ્રયેક આત્માને આ મહા 
મત્રતુ ગરણુ આવશ્યક છે ભૌતિકવા ના આ યુગમાં અપ્યાત્મવા#તા 
અમીપાન કરતા માટે થ્રી નમસ્કા મઢામત સમાત કોઈ ઉત્તમ 
સાધન નથી કાઈ તિમળ અતે સરળ મત્ર નથી તે કુવિક વોથી 
મતતુ રહ્ષગુ ૮ર છે ખોના વિચારોથી મતતુ ર્ષણુ કરતુ એ એક 
મહત્ત્વની વસ્તુ છે વત માન યુગમાં ધન, સત્તા કે વૈભવનું રહ્ષણુ 
કરવા મ? દેહ ખળ કે આરોગ્યનું રક્ષણુ કરવા ભા? અતેક સાધતો 
ચોજાયા છે અને ષોત્તય છે પણુ સફ પ વિષ્ન્પથી મતતુ રક્ષણ 
કરતા માઢ એક પણુ સમર્ધ સાધન ગોધાયાનુ સાભ#યુ નથી તૈ 
માટે મત્ર એક સમર્થ સાધન છે પૂવ મહષિએઓએ મનના ર્હાણુ 
મા? અનેક પ્રકારના મત્રો યોજેના ઝે અવા સવ મતોમાં થ્રી 
નમસ્કાર મહામત્રનુ સ્ધાત શ્રી જૈત સાસનમાં મોખરે છે 


મત્ર જપતે] મહિમાં ગતાવતાં પૂત્ય ઉપાધ્યાયજી ત્રી મશ 
વિન્મજી મહારાજે કું છે ફે -- 


ન 


ઘાતાનિશવત્રામં સ્તાજજોરિમુણ સ્ત 1 
થોત્ત પ્રણવ યુસર્કછો, જ્યા વિશઇક સૂમિક1॥ 


અર્થ - સત્રના શપતે વિશાશ્દ પુાએ સ્તોત્ર કતા 
જા્મિઝવૃ અધિક લાભતે આપના? કવો છે વાગતોત્ર કતા મતા 
મોગતી અધિકતા માનેઢી છે એના માટે મૌતપણે થતે! «પ 
મ:સ્ય છ યે! 1જતિત પ્રાતિત્ઝાતના બળધી આ વાત તેમગું તજી 
કરી છે «તપમાં અભ્યત? પણામતી 9ડિ વિશ્વ થાય ઝે «પતે 
ષ્યાનની વિશ્રામ ભૃમિકા પણુ માનેની ૭ પ્યાત પર ફરી આરવ 
કમ્વા મા? તે ઉપયોમી તિવ? છે ' 


વિદાનની વધતી #તતી શૈધખાળનતા આ યુગમાં 9કે# અને 
સ્પુન્તિક દારા અથ પૃધી મગમાં પભેચ॥તા અખતરાએ થાય 
છે અતે તે મામ રાજકારી % એવા બીશ્ત દુતુએ મર અશળક ધન 
ખર્ચાય છે આતે વિજ્ાનની મોળ સિદ્ધિ “નૃત્રામાં આવે છે અતે 
એ કાર માતવળત ધણી આળ વધી રરી છે એડી પ્રચિઠ્િ અવય 
છે આ પ્રસિદ્ધિમાં ભરોભાર ન્યતિથમેકક્તિ છે 


માંતિક સાધનો માગ્ક્ત ગકાશમાં ઉ વાતી % હથ્વીતા વેશાળમાં 
પેમવાની શશ્તિ મેળવી એ માતવ મતતે ક7 પણ શાહત આપનાર 
નથી મ” વડુ અચાત બતાવતાર છે અશાત મનવાળા મ્રાતવી 
અઢિ શ 3 અન્ય સ્પાને #તય એ ખડ સરખુ “ છે માતવ 
શૃતવનર્મા ધત વૈજવ ક સત્તા એ કાઢ મહત્તનતી ચીજ નથી મ્તુ 
પાતાતા ત્રનને જતવુ એશ પરમ પુર્ષાય ઝે એ પુરષાથની સિદ્ધિ 
જવી પાછી કે વાયુ ઉપર વિજ્ય મેળવવાથી નહિ પબુ માતવ 
શરતને સ્વાધીન કત્વાથી થાય છે સવકાળ મા આ એક અનુભૂત 
સત્ય ડે એતો અપતાપ કે ઉપેજ્ઞા કમ્વાથી ગગ્રતિ નહિ પપ અધો 
ગૃતિ કે મત વશ કરવા માટેતુ સર્વોત્તમ સાધત મ જ્‌ 


૧૦ 


વૈન્નાનિક રીતે શાસ્ોક્ત રીતે સમજ તેની શાસ્ત્રોક્ત સાધતા કરતાથી 
બધા પુરુષાર્થૌનું સાધન મન સ્વાધીન થાય છે અને મન સ્નાધીત 


થડાયી ગૈતોકયનુ રાન્ય પણુ ન્યાં તુચ્છ છે, એવુ પરમ પદ પણુ 
જવને સ્તાધીત થા; છે 


શી નમસ્મર મદામત્રના રાસ્રોક્ત સ્વશ્પને વૈન્ા)િક પહતિએ 
સમજવાની આતશ્યકતાનો એક અશ પણુ આ પુસ્તક ઠ્રાશ સિદ્ધ 
થશે તો લેખક ગ્રકામમ ઉભયને। પ્રયાસ સદ થડો ગગાશે. 


નનાડીઞા 
ક્રગત ૨૦૧૪ 


મી રી પૃ પ ભક્રકર્તિજયગણી 
મવ#મરી પર્ડ 


મવેશ 

આ વિત્તાન અલ બોમ્બનું નથી 

અપ્યા મ મોમ્ત્રનું છે 

આ વિતાતમાં દિના નથી 

સવ હિતકાતિયી મશ્મ અહિસા છે 

શ્રા વિઝ્ાન ગ કત ૪તડદ તુ નાળ ખ૪િત્ડલા તુ કે 
ભાવતી મત *િાપટનું તથી આ વિજ્ઞાન કાશ્રત ૯૪031 છે 

અહિ છેળાટ 5તલ્ઇવ્ટ સ્‍્યાનુરોગ ભળો ઝે અલ અને 
વિશ્વ 5૦% & €૦૩૦ડ ના ટસ્મોને ઝાખા પાડે એવી મદ્મ 
વિથારણાએ આ વિન્ાનમાં છે 

અદિ પંદર પ2110૯10211૮5 ગણિતાનુવોગ પ્રથમે છે, 
અઠિના અને મ્યાકારતા સમત્વયતું ગણિત ૫ પૂર પુ ભરેનું કે 
જે મો4મે તેતે આ ચાડીએ 70૦0 પાંઝડ અવશ્ય ૪. 

અઠિ 1૮તાળળં૦્ટ્? ચસ્ગુકરણાનુ]લ સાગોપા 1 હર્યાવાયો 
છે 6& આત્મ શ્વરૂપતા પ્રાપ્ગ્નતી પદ્તિએ 2િ૦૯ટડડ આ વિના 
નમાં 9» 

બદિ (ડાળ શ્થાતયોગ સવ ભને ટે આ વિતાનને 
શનુસ” મઠાપુતા “મનન તાત્યા છે આ? પમુ ગની શક જે 
જ્ઞાવિમાં પગુ બતો 

આવુ શ્રાં નમમ 1? મ૨મત્રતુ વિસાત કે આ સામાન્ય વિજ્તાત 
૩તલળત્ટ નથી મઠા વિઝન 509૯૪ 5ત૯ળતટ ટે તેથી આ 
મટામત્ર થ્રી જૈન તાસતતે! ગાણું કે 

શ્રી જૈન ડાતતનો રાજ માર્ગ મોલતી સાધતા પૂત્ુ'પભે 
દર્શાવે 2 આ શાતતમાં ત્રી નવકાર મદમત્રતું મહત્ત ઘણુ છે 


૧૨ 


જભા આ મહામત્રતે પામ્યા છે તેમતે ધ મ છે, પામવાની જેમની 
મધામણું છે તેમતે પષ્ુ ધત્ય છે 

જેમતે આ મકાવિસાનનતે! પરિચય તથી તેમતે શામાન્ય પર 
ચધ કરાવવાનો અહિ ત્રયત્ત છે 

આ પ્રેવનમા «યા સહેજ પષ્યુ સફૃતતા મળે તપા યક્િયિત્‌ 
પશુ યશ મારા નથી 

અહિ વેરવિખેર રીતે જે કઇ રજી ધડુ ટે તે પૂન્ય થાઅ॥ 
મહાપુ3॥તા વચતામૃતો અનુભવીએ ને અતુભ4 પ્રકાથ, આરશાધાવી 
આનધ॥ વગેરેતા આધારે છે આ કાયમાં અભ્યાસ તોધો નર્યા 
ગ્રસગો, પત-વિનિમઃ અને જિત્તાસુઓની પ્રશ્ન પરપરા સહાયક 
બન્યા છે 

આ લેખતમાં «પા સદ્તિયારને! પ્રકાશ દેખાય તે બન્તે 
આભારી છે તે સજ પ્રયે દ કૃતતતા ભાવ દર્શાવુ છુ “યાં જે કઈ 
ખામી હોય તે મારી ઉભુપ તથા અનાનતાતે લીધે છે સિદ્દાતમી 
પિરૂદ્ઠ જે કાઢ લખાયુ હાય તે માટે હું મિચ્કામિ દુછડ દં ધું “ 

લેખન તો! માત સમજ્ણુ આપી શકે યુક્તિ આપી શક બા 
શમજપુ આપણી પોતાતી થયા વિતા, અ શમજખૃ આથારમાં 
ઉતર્યા વિતા આત્મ ટિ આત્મવિષ્સ શક્ય તથી 


કમતને તખાતેના ભા પતે એકાદ સહૃદયી વાચકમાં વિચારતું 
નનુ દ્રાર્‌ ઉઘાડે તોષ બસ 1 


9૩ અનત સકાહ કે”, 
મરીત ડૂઈવ 


કાન્તિનાવ માોહનવાવ 
સુબ.- 


પ્રકાશકનું નિવેદન 


રશિયન નિષ્ણાતો ભાગ્તમા આ.યા, ખબભાત પાસે લુભુજ 
॥મે ઘેડા મહિતાના પળ એકધારા પરિશ્રમતા ફળરૂપે ખતીજ તેનના 
પડારો તેમણે શોધી કાત્યા 


ર 
સવ'ન ભગવ"તોએ પણુ આપખુતે એવુ સ્થળ બતા યુ છે જેમા 
ધતા સુવણુરતથી પણુ અધિક મૂરત અતે અખૂગ ખનતો 
માપશે મે4રી શફીએ તે સ્થગે છે આપણે બ તરાતમાં એમાં પરમ 
મ શ્રદ્ધા અને સતત એકાપ્રતા સાથે ઉપયોગપૂઝકતા નમસ્કાર 
1$મતતા જપર્‌પી તીત્ગુ ડ્રીડીંગ મશીનોનેં કામે તગાડી દો 


પથ પરમેષિતી આરાધતા એ એક જબખ્બરડ્ડીલી ગમશીન છે 
મત આત્મપ્રદેશમાં પ્રવેશતાની સાથે આત્માં ઉપરતા કુસસ્કારા 
[થા દુષ્કર્મની માળી તયા પાણી ઉનેચાઈ જતા સાધુતાના &વારશા 
[ડવા મા.શે પઠી એના પેટાળમાથી સમ્યક શ ન-સાનન્ચાસિત્રિતા 
કપૂર તેજ પૂજ પ્રગ* થશે ૨૦ ત્વિસ સુધી પચ પતમેષ્ઠિ]ી 
મામધતારપી ડ્રીતીગ મશીન ચાલુ રાખો બક્ષ ત્યા એવો પાતાળ 
વો ફૂરી જવાનો કે એમાથી જે અમૃત ઉભરાશે તે તમાર અતેન-. 
॥રાયે પિશ્વવૃ મ્ત્માણુ શ્ર્શે 


હ 


૧૪ 


એક લાખ તમસ્કાર મકામ 1ની સતત ઉપડોગપૂ્વકની 
પિધિસ& કરેરી આરાધતા તાંધ ક? નામકમ'તા દેતુ તરીકે જે રાસમાં 
ન્થાગવામાં આવી છે તે આ રીતે ખૂક જ સગત થઈ જાય છે 


-- પ્રિયર્શત'ના લેખમાંથી ઉઠ્ૃત. 


શ્રી જૈન નાદિત્ય સભા થી નમસ્કાર મહામતતું વિજ્ઞાન 
અ તામતુ બીજુ પુધ્પ સમાજ્તે આવે છે શ્રી ભામખના મેક 
મોતીશા જૈત રીતીઇયર અરીટી ટ્રસ્ટ, થ્રી સેત્ડડસ્ટે રોડ મેક 
વાડીનાન સારાભા “ જૈત રીલીશ,યમ ચેરી” ટ્રમ્ટ, શ્રી લાતમણ નેઠ 
મોતીતા જત 1તીઇયસ ચેરી ટૂરૌ તથા થ્રી શાતિતાથ મહા (૪ 
7ત રીતીઇયસ ચેરી” ટ્રસ્ટ એ ચારે ટ્રસ્મેતા ઉદાર દ્રસ્મી સાહેબો 
તકથા જ મ મઢે] તેમાથી પ્રથમ પુસ્તક અ મ્રેછમાં “ 11૮ 
8211105019 ર 10૯ ૩05 પ્રગ# કરવામાઆયું છે આં 
ઝુસ્તક ધણી જ પ્રશસા પામ્યુ છે તેમજ યોગ્ય યક્તિએતે આ 
પુસ્તક ભે? તરીકે માક્તતામા આ યુ છે આ ગી પુસ્તકના લેખક 
થી ફ્રિરગૂ ' (તી ફાન્તીતાત મોવ્તતાત ગહ) છે તેએ! પઇ્ણુના 
તતની છે અને તેમ] ધ ડો રોર બળતરતે। છે તેએ માળપણ્‌થી તત્તતાત 
અને વિન્ાતની અબિરચિવ રા 9 તેમતા ધણા મિતો તેમતે એ 
નોન ?ીનોસેકર ( 8૦ 91010૦5૦૭૯ ) તરીકે ઓળખે 
છે આ પુસ્તક તખડા પાટ? તેમશે તિનિગેના દિવસે સુધી થી 
નમસ્મર મહામત્રની ।ડી વિચારણા કશી ટે તેમતું અદ સખાણુ 
#નું ગ્રાણુડાન અન મૌડિ# » તે સાવત તાથી ગ1 પકી વાચકને 
સમન્રો આ વુસ્તકતા અતુમ ધાતમાં તેએતી શ્રી નમસ્કાર મહા 
મત્રતી સાવના મા?નતા પુસ્તકની તકી કરી રહા છે તેમા વત'માત 
સમામાં તમસ્કાર મઢામત્રની સાતા કરનારાઓને જે જે અનુભવે 
થયા છે તમ્રા «ત જતેતરોએ નમસ્કાર મનમત્રના “પથી જે 
ક ડ સિદ્ધિ મેળવી ૭ તેની સત ઠળકત એમ્ઉ કરી તે શુસ્તફમાં 


3 
ન 


શષ 


પ્રગટ કરે એવી અમારી તેમતે ભતામગુ છ આ કાયમાં તળ 
થુશસ્વી નીવડે અને શાસત?વ તેમતે પ્રેગ્યા અને .ક્તિ આડો એવી 
અમારી નમ્ર પ્રા્ધના 2 


કાગળની મખ્ત મોતવારી તથા પ્રી ગગ આતા ભાવ માના 
જતા આ સવાઆક ફર્માના પૂસ્તથ્ની કપ નવા પૈમાતી ધણી જ નદરી 
મ ૦. 
કિમત રાખી છે જેયી સો *ાઈ આ યુસ્તશ્નો ગામ 47 શ# 


તાચનાર ભાત-બ્જેતને અમારી નમ્ર પિતતિ હ કે આ પૃમ્તફ 
એમાં ઓછુ ચા થી પાચ વાર વાચી જય 


આ પુસ્તક સમી આપષથ્રીનો અનિપ્રાડ તમી માકતવા 
રપ કરમ 

પ્રસ્તુત પુસ્‍્તિધ સાવ્રત “ત તેતી મુદ વિેરે તપાસી નવા 
માટે થૌંયુત ડ્તેહુચ દ ઝને ભા ને! સપ્રતગ આભાર માનવામા 
આવે ટ 


નવિ આપને વમબધુ 


ટે તડાવાના બી રગ કેમતનાલ નગીન#રાસ રાહ 
ત્રી? માણે ઓતરરી મેકેશરી 
લુહાશ્યાત મુ મઝ૩૨ શ્રી ટત ગારિત્ય ૩૦૨ 


આમો સુ ૧૦ (દમેરા) 
તા ૨૩-૧૦-૫૮ 


આભાર દર્શન 


જેમની અપાર કસ્‍ણા વડે 
થ્રી નમમ્કાર મહામત ઉપર 
સદ્ભાવ ન«ાગ્યો 


આ પરમ ઔષધ ઓળખાવનાર 
આ સિદ્ધ રસ દર્શાવનાર 
આ ચિતામ્રણિ રત્ન આપનાર 


નિસ્પૃહ મહાપુરૂષ 
જેઓશ્રી મારા પરમ ઉપકારી છે 
તેમનો આભાર 
અપગ અતે અપૂગ શખ્દો 
મેઈ રીતે દર્શાવી રાકે? 


ક્યૂ 


સ 
॥ થરી શખેશ્વર પાર્શ્તાથાય નમ ॥ 
પતર્‌ 
પ્રશ્ન એટલે 
, સરસ્વતીના રત્નભ ડાગની ચાવી 

ચિય કૅમલ, 

તાગ પત મયો છે 

થ્રી નવકાર મહામ ત મખધી નાણુવાની તને જે 
જિનામા થઈ છે તેથી આનદ થયે છે 

તારા પ્રશ્નો સુદ: દે, પરંતુ તેના પ્રત્યુત” હું શુ 
આસગ્રુ ? તે મા? મારા અધિકાર ઝુ ? 

શધિત્ાર ? હા !'કમલ, શ્રોં નમસ્કા* મહામત્ર 
માટે હઈ પણ લખવુ એ “ અધિકાન ” માગે છે, યોગ્યતા 
માગે છે, તે માટે ન મારામાં કઈ ચોગ્યતા ટે, ન મારા 
કઇ અધિડાગ 

તો પછી છું શ પ્રત્યુત્તર તતે થા મા? લખુ છુ ? 

શુ તારા બાથડનતે વશ થાદ છુ ? ના! ના! હુ 
તારી જિસ્નાચાને વશ થાઇ છુ ર 

૮મલ હું જેને અત્યત ન્વાદું છુ તને માટે ફોઈ 
પૃછે, તેનામાં રસ લે કે તેની વાત પજ કોઇ ઢાઢે ત્યાર 
માર હેચુ આનદથી નાચી રહે કે 

સને જે પ્રિ4 છે, તેની પ્રત્યે ભાવ દર્શાવનાર સવ 
પણુ મને પ્રિત છે 


૨ 


શ્રી પચ નમમ્નટા- મતે અત્યત ત્રિષ છે તાગ 
આગ્રહને વશ થઇને નહિં પણુ શ્રી નવકાર માના તારા 
રમતને લીષે શા પ્રત્યુત્તર દુ લખુ છુ 


ભવ તારી જિજ્ઞાસા મતેથવા હું મકૂ ન ચાઉ, 


પરતુ અદ પતવેઅનથી શ્રી નવકાર પ્રત્યે તારી ભક્તિ 


અશ માત પણુ વષરીત્તા છુ આ ગ્રતત્ત નાર્થીક ગણીશ 


કમત! શ્રી તવકાર માગે ટુ શુ લખુ ? 


આનવડાર ગનારમાં શ્રજ્ વશ્તુ ૭ ગસાર્થીપ ની 
શર્ટ વશ્તુ અપાવનાર દ 


જિન ગાસનને સાર 


સ્તિગ તાત 
સ્ટ વુશીળળા સમુપ્ધામ 1 
જાતત મળ સમે 
સતાર લત્ત ૪િ કુળ” ॥ 
ગ્રી ઉત શાસનતેો સાર તથા ચાર પૂરતો ગમુધ્ધાર 
એવો નવફાર જેના મનમાં વમ્યે છે તેને મગાન શુ 
કરી શકે! 


શા મારે શ્રી નમસ્કાર મહામ તને થી જેત ના તતો 
ગમાર ( ઈમ્ત્ડ » કહ્યો ? 


આડું મહાન શ્રી જૈત્ત શાસન અને નત તેતો! માર 
શ્રો નવકાર હોય તો પઢી નવકારતી મહત્તા ડેટવી ! 


હી 


($1)૯#$૦૧૮ડ & પ85૦ળાવ્ડ ) કરતા કેટછુ આંધષ્ટ 
ખગ તેમાં રહેલુ છે ? ી 
સ્વરશકિત બેટલે શુ તેની અમરે કંવી છે ? 
નમસ્કાર શુ છે? આ મત્ર શાથી શ્રી નમસ્કા૦ 
મહામંત્ર કહેવાય છે ? 
જેમને નમસ્કાર કરવામાં આવે છે તે શ્રી પચ પર 
પૈષ્ડિત સ્વરૂષ કેવું છે ? શ્રી પચ પરમેષ્ડિને નમસ્કાર 
કરવાથી લાભ કઈ રીતે ઘાય ? ! 
આગળના પાચ પદો સાથે પાધ્નના થાર ષદોતા 
શુ અબધ છેં? પા૭્લના ચાર પદો જેને “શૂલિકાઇ કહે 
છ તેનૃ મહત્ત્વ શુ છે? 
શ્રી નવકારને સવ મગને।મા પ્રથમ મગલ કેમ કહ્યુ ? 
કમક્ષયની સાધનામા શ્રી નવકાર ૨ રીતે સહાયક 
થાય છે? 
ચુણુ અને ગુણીની અતુમે!દનાતુ ખળ હેટલુ છે ? 
આથશધનાનુ મહત્ત્વશાથી છે? 
કમલ! શ્રી નમસ્કાર મહાસત્રતે સ્પશ્તા વિચાર 
વિજ્ઞાનના કૈટલાષ્ઠ મુદ્દાઓની આછી રૂપરેખા દોરવાનેદ 
આ પત્રોમા પ્રયત્ન છે રી 
કદાચ મારા પત્રો તને ગણિતના પાઠય “ પુસ્તક 
1૬7 8૦૦1 જેવા લાગશે કયાક પ્રશ્નો છે, કયાક ઉત્તરા છે 
સાષનાતા હિઞાબની રીત્‌ તારે ગણુવાની શહેરે 
રા શ્તેહાધીન 
કિરણ 


યત્ર ર 


શ્રી નવકાર મત્રમા 
શુ છે? શુ નથી? 


4ગ્રિય કમલ, 


શ્રી નવકાર સખ ધી લખવા માટે મારે ઘણ ઉચા પ્રકારનુ 
જીવન કેળવવું સ્‍ેઇએ 


મારે મન શ્રી નવકાગ્તુ લેખત એક મહાન તાય છે 
જોઈપણુ મહાન કાય વ્યક્તિતૃ ચવસ્વ માગે છે 7 ૦૪૦૬ 
૪૦ તતળગતતેંડ ૦૫ 1ર આવા કાર્ચો અધદગ્ધ 
અવસ્થામા કઇ રીતે થઇ શકે! 

તો! પછી આ કાય માટે પ્રાથમિટ અગત્ન શાની છે ? 


જનખ્ધર શ્રદ્ધાની અતીવ ઉચા પ્રકારની સમ્યક્‌ 
શ્રદ્ધાની / દ 
# 


જેનામાં આવી શ્રદ્ધા છે તેના આચાર, શ થ્દ્ધ 
ક્રારા પ્રકટતા ખળ વડે વિશ થાય છે 


શ્રદ્ધા તથા ચારિત દ્વારા મેળવાયેવી યોગ્યતાથી થી 
નમસ્કાર મહામૃત્ર મા?્તુ લેખન થઇ શકે 


# મારા આ પત્રોને તું શ્રી નમસ્કાર મહામ ત માટેનુ 
કૈખન ન માનીશ તારી જિજ્ઞામાને જાગૃત કરવાને આ 


દ્ર 


સામાન્ય પ્રગત્ન છે ને આ પ્રયત્ન વડેશ્રી પચ પન્મેષ્ઠિ 
ગ્રહે તને ખહઠુમાન જગમે તો મા૩ લેખન સાથક ગણીશ 


કમવ! થીં નવકાર માટે હું શુ લખુ! આ મહા 
મવતુ વિજ્ઞાન અનેક મહાસુર્ષોએ આગમથી, સુરુપર પરાથી- 


તથા સ્વાનુભવથી દશાવ્યુ છે 2૪ 


થ્રી નમસ્કાર સહામત્રનુ ગ્હુસ્ય દર્શાવતા આ ગાઓ 
રાણુકપુરતા મહામ દિર કે દેલવાડાના જિતભવનો જેટલુ જ 
ગૌરવ ધરાવે છે ત્યા મમ્નફ થદ્ધાને ચરણે શિત્પની ગ્ચના 
પરી છે અહિ સમ્યક્‌ શ્રદ્ધાને ચરણે શબ્દની રચના પરી છે 

શ્રી જિનેશ્વર ભગવત પ્રત્યેનો ભક્તિભાવ કોઈ એક 
રીતે રજુ કરે, કોઇ બીછ રીતે ગ્જી કરે 


આગ્રાનો તાજ્મહાવ સાસારિક પ્રેમતુ પ્રતીક છે 
દેલવાડાના જિનપ્રાસારો ધમતૈમનતૃ પ્રતીક છે અને આ 
મહાશાસઓ તત્ત્વ તતેમનૃ પ્રતીક છે 


શ્રી નમસ્કાર સહામત્રમા શુ નથી? 

થી નમસ્કાર મહામ ત માત મત્ર નથી “મંત્ર” તેદ 
છે જ, “યત્ર” પણુ છે અને “તત? પણુ છે “ 

શ્રી નમસ્કાર મહામતમા શુ છે? એ પ્રશ્ન કરતા 
“નમસ્કાર મહામ તમા શુ નથી ૨? એ પ્રશ્ન મહત્ત્વને છે- 


આધ્યાત્મિક આરાધનાને ઉપયોગી એવું કયુ તર 
શ્રી નમસ્કાર ભહામ સમા નથી ? ડિ 


૧૨ 


આ પાચને «રેલો નમર્કાર સવ પાષોનો મૃળથી 
નાશ કજનાર અને નર્વ મગકે।મા પ્રથમ મ ગતરૂપ થાય છે 
મથમના પાચ પદના કુલ અક્ષર પાત્રીસ છે જેમા 
શુરુ અક્ષર ત્રણુ અને લઘુ અક્ષગ બતીમ છે 
પાધનના વ્વાન પર શ્રી નમમ્ડાર મહામત્રની ચૂવિકા 
કેહવાય છે તેના ડવ અક્ષર તેંતીશ છે જેમાં ગુરુ અક્ષર 
ચાર અતે લઘુ અથર એાગલતીય છે 
નઅડમઠ બથરના આ મહામતના પ્રત્યેક અક્ષ મા 
અદ્ભુત રહગ્ચે! ભર્યા છે 
અક્ષગેનુ રમાયણુ વિજ્ઞાન 
14ફ0ટ €0તળાડા)/ બ ૫/૦૪તંડ 
કમવ, આ પદો અને શુરુ અક્ષર, લઘુ અક્ષર તથા 
કુલ અક્ષરની સખ્યાઓનૃ માર્‌ લેખન તતે નિજથ ક લાગશે 
શ્રી નવ*ાર મત્ર છે, મહામન છે 
શ્રી નવકાર શાગ્ત્ર છે, મહાનાશ્ર છે 
'આ નવકારને થી પતન મગવ સહાશ્રતસ્ક ધ કહ્યો છે 
તેમાના પ્રથેક અથરતૃ બડુ મૃ ય છે ગ્રત્યેન પદમાની 
અધર સખ્યાનૃ પણુ મડત્ત્વ છે 


અર્વાથીન વિનાન ઢ્વારા જે ન્સુર્ટાનકને અવદ્ાશમા 
શ્વાકવાય ઝે તૈમા એડેય સ્કુ વધારે ન હોય કે એછે ન 
હોય તેની'કારજી રખાય છેઃ 


ગ. 


૧૨ 


શ્રી નવકાર મત મોક્ષપરે લઇ જનાર સ્પુટનિક છે 
તેમાતે। પ્રત્યેક અક્ષર આ મકામાર્ગના પ્રયાણુમાં સહાયક 
થવા માટે 1થડ છ 


પ્રત્મેતર પદની અક્ષર સખ્યાત્‌ શું કઈ મહત્ત્વ છે? 


શુ કુત અડગઠ અથરની ભેગી ભમર €૦10૩૦ડા૮ 
દ(તત કઈ વિશેષ છે? 


પદોની ગોાઠવણુ આ કમે શા માટે ? 


ચોક્સ અથરા અને ચાષ્સ શખ્ટરોના ઉપયોગ 
પાછન ગું કઇ વિશિધતા *છે ? 


આવા પ્રશ્નો આપલે અન્યત્ર વિચારીશું 


મવ! તુ ન ભૂલે કેશ્રી નમસ્કાર મહાંમત્રના 
પત્યૈેક અક્ષરમાં અચિંત્ય ગકિત રહમ્ય «માયેલુ છે આ 
સમજણુ ભાત ચર્ચાથી પ્રાસ નહિ થાય, અનુલવથી ઉઘડશે 


અને આ શકિતનૂ પ્રાકટ્ય તો કેમશ પ્રચત્તપૂવ ક 
થશે શ્રી નવકારની સાધનાદ્રાયા થમે 


મ્રત્યૈેક શખ્ઠમા-અક્ષરમાં જે રાકિત અવ્યક્તપણે 
“હેવી છે તે શક્તિ સાધકની શુહ્ધિ ઝર અને જાગૃતિ 
&૪હટાટડ$ અનુનાર પ્રસ્કુરિતિ થશે, પ્રકટ થરી 


આ અક્ષરાત, આ અક્ષર સખ્યાનૃ મહત્ત્વ ઘણું છે 


ફર 
શ્રી નવકારનો પરિચય 


મવ! આ લેખન ઠ્ારા શુ છું શ્રી નવકાકનો 
સામાન્ય પરિચય પણુ આપી શકીશ? કુ એ શ્રભવિત 
છે? શુ એ શક્ય છે? ર 


જેમ મામાન્થ વ્યક્તિના પર્તિય સાટે તેનો દેખાવ, 
રૂપ/ *ગ, અગ પ્રત્યગ, નામ વગૈરે સહાયક છે તેમ શ્રી 
નમસ્કા૨ મહામ તની તક તથા યુક્તિ દ્વારા ખુદ્ધિપૃવ કની 
સમજણ €્ષયયોગી 5 


પરતુ શું નામ ૭ રૃપ માતવી નયાપપે વ્યક્તિતો 
નાચો પરિચય પામી -કીએ? શુ માત નામ ૩પ દ્વા । 
થાવા પર્તિય «મ્ય છે? 


શ્રી નવકાજને માચા પન્વિય માત માધના વડે થશે 


એક વિદ્વાન પોતાના બુદ્ધિવેશવથી શ્રી નમસ્કાન 
મહામ 4ને જે રીતે નભે છે, સમજે છે તેથી વધુ છવત 
રીતે એક આરાધક જેને આ મહામતની આરાધના કરી 
છે, તે અનુભવે છે 

કમત 1 આપબુ પ્રયત્નો શ્રી નવકાર સખ ધીં વિગતે 
ભેગી 4શ્વાના છે ઈશ્ક છુ કે આમાની એમાદ વિગત 
પળુ તને આરાધના સાટે તેરણા આપે 


સ્તેઢાધીત 
ક્ષિ 


હી 
યત 7 1 
ક્વનિ વિજ્ઞાન 
5તાટ0ત૮્ટ ગ 501ળતં 

શ્રિય કમલ, 

ફેઢયાક વષ" પહેતા સ્વીડનની રાજધાની સ્છોકહોમમાં 
એક સગીત સ'મેલન થયુ હતુ તેમાં એક વિચિત્ર ઘઢના 
ખતી 

પ્રખ્યાત સ ગીતકાર ટેસ્કોવસ્કીની “પેચેટીક” 21॥લાાદ 
નામની ધૂત ઓરકંસ્ટ્રા પસ વાગી રહી હતી, ત્યારે કલેરી 


પોતેમ નામનુ વાધવગાડનાર મગીતકાર મૃત્યુ પામ્યો, 
તેની લાશ તેના વાજા પર પડી હતી 


મૃત્યુ રાગિણી 

ઈગ્વવેડમાં પણુ ?મ્કાતસ્કી।ી આ ધૃત વગાડતા આ 
પ્રમાણ જ ખે ડ ખદ પ્રસગો બન્યા હતા ? 

જીવનમા છે*્વા વનીમા કવાકારે આ ધૂન રચી હવી 
ઈ સ ૧૮૯૩માં ૫૩ વષની વચે તેસ્કાવસ્દીનુ મૃત્યું થયું 
એમ કહેવાય છે ક પાતાના %ત્યુનો આભાગ 2ેસ્કોવસ્કીને 
આગળથી થચેા હતે 

જ્ઞાવી મૃત્યુની આગાહીમાથી પ્રેરણા પામીને ?શ્કે 
વરદીએ પોતાની આ ' પેષેટિક” પૂન "ચી હતી 

“ત્તોટિંગહેમ સિમ્ક્તિ ઓરકમ્ટ્રા? એ ગા પૂન 


ઘષ 


તગાડતા પોતાના બે સગીતકારા ગુમાબ્તા ત્યારે આ ધૂન 
વગાડવી બધ ડરી 

કૅમવ ! સંગીતના ન્વરે વતા ના તથા સાભળનાર 
ઉપર જબ્બન અસર કરે ઢૅ 

સુપ્રસિદ્ધ સ ગીતકાર આહુરો?*2નિની ખે પત્નીઓ 
નગીતના તાતક સ્વશેથી %્ત્તુ પામી હતી આવી મૃત્યુ 
રાગિણીમાં ન «તણે કયા કદ ગીતે ફેવા મ્વરા વણાયા 
હેય ઢે; જે ઘાત ખને ! 


ધ્વનિ તરૃગોની અસર 
દત્તક ૦4 5૦૫તર્ત ૫૮૬ 


યૂનાની કથાઓમાં એવા મગીતનુ વણુન મળે છે, 
જે સાભળવાથી શ્રોતાઓએ ખેશાન બની “તા અતે 4યારેક 
ઝ્રત્યુ પામતા 

“દશકુમાર ચન્ડતિ”માં એક -થા દે કે એડ ગાયક 
પોતાની ગગિણીઓઆથી કટતાક ડઘટમાધત રુગો મટાડતે! 


કહવાય છે કે બેજુ બાવરાતુ સગીત નાભળી હરભેા 
ગ્યાવતા આ યુગના પભળુ એવા ઘણા ઉદાહુજલો સભળાય 
છે મિંયા ગુલામ રમુલ ગાતા તારે ખુલખુલ પક્ષીઓ તેની 
આસપાન એકહા થતા, તે વાત પ્રસિદ્ધ કે 


પશુઓ પગ ગીતના પ્રભાવનુ, ધ્વનિ તરગોની 
શક્તિનું એક જ્વતત ઉગત આ ગ્હ્યા દ 


૧૬ 


એકવાર સગીતમાત ૩ પ હિત એ!ાઠારનાથ? ઠાકુર 
લાહેરર મયા લાહેશ્ના 2૦૦ માપી ઘરમાં એક વિકરાળ 
વાઘ આવ્યો હતો તેની ગઝનતાઓથી ત્યા આવનારા 
ધજી ઉડતા ૦ 

પહડિતજીએ વાઘને વશ કરવ' માટે સ ગીતનો મથોગ 
ફયા પહિતજછીના ગળામાંથી મધુર સ્વર જેમ જેમ નીકળના 
ગ્યા, તેમતેમ વાઘની ગતાએ ધીની થતી, ગઇ 
છેલે આ જગની પશુ પાજરાના નળીઆમાથી ષજ્ા 
ખહાન કરી પાળેવા કુતગ ઊ જમ પ ડ્તિજી નામે એઈ શહય 

પરુઓને વશ «રતાશી બનિતગ્ગોની શક્તિમાં જે 
તાકાત છે તે! પદી તે કયારેક માનવ હૃદયમાં યુધુમ 
ભાવોને જાગૃત કર, કયારક ચિત્ત વૃત્તિઓને શાત કર કે 
કયા”ક મનતે એકાત કરે, તેમાં શુ આશ્રય 1 


ભગીતની જુદી જુદી અનરા ધ્વનિમા રહેલી વિવ 
કાણુ શક્તિને લીધે છે 
સ'ગીતથી રૈગ નિવારણુ | 
પડિત ઓક્રનાથજીએ એકવાર મદ્ય હતું ક -- 
“શરીરમા સાત ધાતુઓ છે જેના સાત ૨ગ છે 


જેસાતે રગ સ્વરોના છે, તે માત રગ સૂથના કિરમ્‌ા।માં છે 
સૂયના સાત ઘોડા કહેવાય ઝે સ 


ને સૂય કિરણોના રગથી પ્રભાવિત જળ ઢ્વારા 
શેગ મટી શકે, તો શા માટે સાત સ્વ દ્વારા રોગ અ મટે?, 


ર૭ 


આપત જાણવું પડમે કે કઈ ધાતુ રોગીના શરીરમાં 
નભળી પડી છે? તે ધાતુનો ક્યો રગ છે? આ રગના 
શ્વરનુ અ જે રાગીને સાભળવા મળે તો તે રાગ 
મુક્ત થઈ 

રશિય રિયન વૈજ્ઞાનિક પ્રોફેસર એસ ખી કોદાકે સગીત 
દ્રારા આખોની બિમારી ટ્ર કરવાના ગ; પ્રચોગે કર્યા 
છે મગીતની સારવારથી એછુ થતુ બાખોનુ તેજ પચીસ 
-કા સુધયું" છે 

કાસમા દાતના રાગો ઉપર સગીત દ્વારા કેટલાક 
ભદ્ભુત પ્રયોગો થયા છે 

ન્યુષોક ના વિલ્ષેવ હોમ્પિટલના ડો એવ એચ 
બેઢર્‌ સ્વભાવથી સખ્ત તોફાની ખાળકેને ગ ગીતની માવ 
જતથી શાત ખનાન્યા છે 

ખુકલિનની આખ અને કાનની હોમ્પિટવના ચિકિત્સક 
શ શે એફ અડમેન કહે છ ટ-- 

“કેટલાક દર્દીએ એપદેશનના નામ માતથી ભય 
પામે છે ન્યારે ઓપરેશન કરવાતુ હોય છે ત્યારે ત્રામા 
ફ્ોન ઉપર ચોકકસ પ્રકારના મગીતની રકર્ડા વાગે છે 
ઈડર્ફ્રોન દર્દતા કાને લગાડવામાં આવે છે આ મધુર 
મ્વર્લડરીથી સાધારણ દુ ખની અમર થતી નથી” 

કાચ અતે અમેજિકાની સ્વાસ્થ્ય ઔષધ ત્રયોગ 
નાનામાં સેકડો વૈજ્ઞાનિકો સ્વરશક્તિની ભાવિ ઉપચોગિતા 
માટે અનેક પ્રયોગો ક” રહ્યા છે 

સુપ્રસિદ્ધ અયેજી પત “ હેન્સેટ” મા એક જમન 
શ્ર 


૧૮ 


શષધવિશેરસ લખે છે કે-- ક ર 

“સગીતમ્ધ એટશી ખધી સભાવત એ સ્પ 
રખાય છે કે નછીડતા થવિષ્નમાં જંગીને એવા માટે 
સન્‍્ટશએ ેથોસ્કાપ (શરીર તપાસવાની ભૂઝ ળી ) અને 
દવાની પેટી ચાથે શામોક્ોન તથા લિ શિન રાગરાગિણીએની 
૬૮ પણુ રાખવી પડશે 9 

પ્તનિ તતરડરાનું વિજ્નાન 
5તાટ0૮ટ ૦ ઈટ 5૩004 ૪૪૪૯૭ 

ગાજે વિજ્ઞાને ધ્વનિ તરગાની શદ્તિ માટે કેટ ૪ 
મશોાધન કયુ છે ગઈ સદીમાં શ્રી જે ડબત્યુ કીવીએ 
ધ્વનિ તરગોથી પથ્થરના દૃકડે દૃડડા કરી ખતા યા હતા 
ચરતુ નીતુ રહન તેના મૃત્યું પદ્ી તેની સાથે ગયુ 

છે લા કેટલાક વર્ષોથી આધુનિક વિજ્તાનને ધ્વનિ 
ત્રગોના વિષનમા નવુ જાણુવાતુ સ.યુ છે 

પ્રકાશ ક્રિ 161% 128): બ્રહ્ાડ કિશ્ળો 
€૦૩ ૫૯ ૨8૪%, “ કા? કિરતો )(120૪4 ધ્વનિ તરગ 
3૦૫0 32૫૯૬ વગેરેની અસરા માનવીના શરીર પર 
પડે છે 

ભા દિશામા ગશેધન કરી આજે ઈગ્વેડ અને 
અમેરિકામાં ધ્વનિ ચિકિત્સા 5૩0 ”પતળ૪)થી રાગો 
સઢાડવાના મેચેોગે થઈ શહ્યા છે 

અણુશક્તિ અચે મ્તવનિશકિત 


કેઇવલ્તદ ૬૦૫૫ 
તટ): ક દળ 


1ફ 


સર ઓલીવગ લે” નામતા પગાનિકે કધુ છે દૈ - 

જે યેોમ્ય સ શેોપન કરવામાં ભાવ તો અલઉશષ્િનના 
વિતાશને કવાની તાકાત સ ગીતના, પ્વનિરાપ્તિમાં છે 
ચાઈના એક રીપાના નડુએને તોટીને સે તેનો ઉપયોગ 
કન્વામાં આવે તેદ આખા ન્યુયોકને બક વષ ગુપી 
વિવતયમ્તિ મળી રહે ? 

€મ અળની બદર ગૃમૃપ્તપતુ રછેથી શપ્તિને 
આધુનિક ૧ [નિકોગ નગૃત કરી છે તેમ ધ્વનિ ઊ અ?ર 
અમ્ન્પનીય ભાભુત શમ્તિ “છેડી છે તે; જાન પ્રારીત 
કાળમા ભાન્તમાં હતુ તે મત્શટિત કહેવાય છે 

મ્મ્લ | ને દ્ામાન્વ પ્રમાન્ની જક્તિગો દ્વારા 
શ્ચાચેતા સ ગીતના ધ્વનિકાકિતિની -રાહીય કારક અમ” છે, 
તો! થી સર્જન વીતરા દેવે જેને મકામત્ર કલ્યો છ, 
સેવા શ્રેષ્ઠ મત્રમા પર 1પરડાણુને પ્ર ઇમાવના” ઉગ્ચ ગ્રડ્િત 
એ શય તે॥ થી તવાઇ! 

ક્યા પતમા ધ્વનિશમ્તિનો સામાન્ય પા વય આપ્યો છે 

ધ્વનિશક્તિનો વિચેષ પ ન્યયુ ? 

થાવ્ય્વનિ અને નથાનગ્યખનિ વનચ આધૃતિક 
વિનાનની ઈશ કુ તફાવત છે ? 

જ નસગધી અન્ય પત્માં લખીશ 

શ્તેનધીન ” 
કમ્બ્િ 


હ. 
હ 


પડપુ 


અશ્રાવ્ય ધ્વનિતુ રહસ્ય 
શ્રિય કમલ, 


ધ્વનિ તરગ બે પ્રકારના માનવામા આવે છે માનવની 
તે ન્દ્રિય માભકી શાકે તે શ્રાવ્ય પ્વનિ કહેવાય છે માનવની 
કે દ્રિ જે ન સાભળી શકે એવા ઘ્વનિ તમગતે અશ્રા- 
જ્ય ધ્વનિ કહેવાય છે આજના વૈજ્ઞાનિસા આ વિજ્ઞાનને 
અશ્ચાવ્ય ધ્વનિ વિજ્ઞાન 50૪૮૪૬૦01૮૬ શતં 11117401164 


કહે છે 


આજનુ વિજ્ઞાન આ દિશામાં પ્રધોગા કરી રહ્યુ છે 
વૈજ્ઞાનિકો માને છે ફે અમાવ્ય ધ્વનિમા અતુભામ્બથી વિશેવ 
શક્તિ રહેવી છે 

અશ્રાન્ય ધ્વનિ વડે એક ગ્વાસ ભરેલુ પાણી પાચ 
મિનિટમાં ઉકળે છે ચાર નેકડમા રૂ ચગગી ઉઠે છે 

પાણીથી પારી ઘતા ભારે છે પાણી અને પારા એક 
ખીન્ત તાથે ભૈગા થતા નથી અશ્ાાવ્ય ધ્વનિ વડે ત્રણુ ચાર 
સેકડમાં પાણી અને પારા ભેત્રા થઈ શકે છે, જે જીન 
જીદા પદાથેની મેળવણી )/%ા0ટુમાં મહિનાળા લાગતા તે 
તાય હેવે અશ્રાજ્ય ધ્વનિની ચહાયથી થોડી મિનિટોમાં 
રાક્ય બને જે 

એક એવું યત્ર બનાવવામા આવ્યુ છે હૈ જેમાથી 
નીકળતા અશ્રાન્ય ધ્વનિના તરનો ૫10૪8૦85 ર્ણ 507 


૨૨ 


-ડ૦તડ એડ હત્તર કુટ આસપાનમા ગ્હેવા માનવી પર તે 
ન જાલે એવી રીતે વિચિટત ભનગ કરે છે આ તરગોાના 
વિસ્તાગ્મા રહેલી ગ્યક્તિને વિચિત પ્રપ્ડઃની ભયની લાગી 
ઉત્પન્ન થાય છે પોતાને કોઈ ખિમારી થઈ ગઇ હોય 
એવું તેને લ્વાગે છે 

કથાગ્ય ધ્વનિના તરંગોની સહાયધી ડ્ધ ફન વગેરે 
ઘણા દિવસે! સુધી બગડયા વિના નડી શકે છે રશિયામાં 
અશ્રાથમ ધ્વનિના નિષ્ઝાતો આ તગ્ગોનો ઉપયો 1 ખેતી 
મા દરી શહ્યા છે તેનાથી પચાસ ઢકા પાટ વધુ થાય 
દે તથા કૈટલાક કૂળા જન્દી 6ગે કે 

અમેચ્ક્િમાં વસ્ોનો નેવ ટ્રગ ક-વા માટે અથાત 
ઘ્વનિ તરગો 6પયોગમાં લેવાઇ જહ્યા છે સાસ્ુતા દપયોગ 
વગર વનો જીવી એઘદા ખચમાં ન્વ થશે 

આ તર'ગોાની મહાય વરે વિમાની મથકે। લેપરથી 
ધૂમ્મસ કૅવી ગીતે ૨ થઇ શક “મને દેઈ પણુ ગાતુમા 
વિમાનો સરઝતાથી ઉતરી શક તે માટે આજે પ્રયોગો થઇ 
રદ્યા છે 

શિન્ન ભિન બિમારીઓમાં અશ્રાબ્ય ધ્વનિના ઉપ 
પાગ મા? સશોધન તાલી રહુ છે, વિદ્ેષ સફળતા પ્રાપ્ત 
ચતા હોઈ પણુ પ્રકારનું આપરેશન શરીર ચીંર્યા વમર થઈ 
શકરો 

કમલ | શ્રાત્ય ધ્વનિ અને અમ્રાજ્ય ધ્વનિના આ 
અર્વાચીન ચમત્કારો ધ્વનિર મની વિશાળ શક્તિ દર્શાવે છે 

જઃ 


ને ભ્ટા 


નર્‌ 


પ્વનિની આ શક્તિ પ્રત્યેક પદાથ પર અસર કરે છે 
સાનવ ગરીર એડ અદ્ભુત મવ 
દિટ્તાઇ૦ ઊંતતૃ પદા 11પતતળ શદાત 

પ્રતતેક પદાથ અનતા પરમાણુઓ ભેગા મળીને 
ખનેથે છે આજતુ પદાર્થ વિજ્ઞાન 210ડાવ્ડ જણાવે 
છે કે સૂક્માતિસૃક્મ અણુપરમાણુએ 27૦1૦૪5, 7૮૫૬૦૧૬ 
1૮૮8૮૦૫૭ વગેરેનું આ વિશ્વ ખનેવુ છે 

પ્વનિથી પ્વનિ તરગોા ૫૪૧૪૮૬ ઉત્પન્ન થાય છે 
આ તનયા તીવ અથવા ફોમગ હાય છે વછુ શક્તિવાળા 
ધ્વનિ તરગો પદાર્થના પયરમાણુઓની ગતિમાં ડ્રેરફાર કરી 
“કે છે 

આ વિશ્વમા મત્યેક ધ્વનતિથી તરગ જાગે છે અને 
તરગથી કોઇ પણ પદાથના પરમાણુઓની ગતિ ઉપર 
અસર થાય છે 

માનવ શરીર એક અદ્ભુત યત છે આ ય-ની પૂર્ણું 
શ્ચનાથી આજે આપલે અન્તણુ છીએ માનવ શરીરમ રહેને 
વિત્્મયજનક શક્તિઓની આપણુને કત્પના નથી મન 
શક્તિના સામાન્ય પ્રયોગો પણુ આશ્રય જનક લાગે છે 
આત્મશક્તિતુ સ પૃણુ પ્રાકટ્ય તો કૈટલાકોની કલ્યનાથી 
પણુ પરનુ સત્ય છે 

સર્જ રાક્તિઓ પૂણુ પણે પ્રગઢવી માનવ દેહુ (1070309 
ઉૈત્તે/ દ્વારાજ શકય છે શાઆંએ કથેવી માનવ ભવની 
મહત્તા પાછળ ઘણુ ઊ ડુ વૈત્તાનિક સત્ય મમાચેલુ છે 


ષ્જ 


શરીરના ભસ્નિષ્ક, હૃદય, સેરુદ હ વગેર સુખ્ય અવ 
યવે, રપ્તકળો, સૂક્મ નાડીએ તથા જેને શાજતૃ વદક 
વિજ્ઞાન હજી જાગી શકયું નથી એવા ન્ષર શક્મ દેડ 
ગ્રદેગો 07૭55 20તં ડર્ણધટ તત જલ #૮(1૦14 ૭૦1 11૬ 
પ્રાપ્તત 804 આ મવે* મંત્ર ઊષ્ચાશ્ણુથી વિશ ખને 
છે થા પ્રમાપે મત જાપથી કાયથોમની, વચનયોગની 
ભને મનેથોગની શુદ્િ થાય છે / 

શ્રી નમમ્કાર સહમત «તાઈ દેડુના અણબણૂમાં 
પ્યાપ્ત બને ટે, વાણીમાં વાત્રિત થાય ટે અને મન સાચે 
તાદાત્મ્ય પામે છે ત્યા? ગાધકના કમ મળેોને ભમ્મ કરે છે 

મત્યેક જ્ગશ્તિના શરીરમાંથી ચોદકસ પ્રકારતા કિરપા 
પતત [તત ૦ નીકળે છે ગા કિગ્ણરો વ્યક્તિના 
વિચારશો અનુસાર શિન્નભિન્નત હોય છે આ મભભધી 
વિશ્હુત વિવેચન કયારેક કરીશું 

પ્રત્યેક વ્યક્તિની આસપાસ તેનું વામ ડેળ ઢૌપત જા 
કિરમોતૃ બનેલુ છે ધગ સાધતા વડે આ વાયુમ ડનની, જક્તિની 
બકષભુ વિકવલુ શક્તિઓ વધે છે €1૮૮૪૦ (03૮0૯11૮ 
00041 ટાંત ૪૮૯૦ળ૯ડ 00૮ ૪2૦૪૮ પાં તેથી તપસ્વી 
ના શ્રાપથી, કે તેના શખ્ઠ માતથી સાધકના બાશીરવચતથી 
ઈચ્ઠિમાત્રથી પરમાણુઓ માં તીવ ગતિ ઉત્પન થાય છે અતે 
બાહ્ય વાતાવરણુ 2005 2180માં આપણુને ગાશ્ર્ય- 
જનક લાગે તેવી ઘટનાએ અને છે 


તપરવીઓના, સાધુ યુક્ષાના, ચોગીજનોના શ્ર પણુ 
સાકાર રૂપ ધારણ કરે છે 


જપ્‌ 


કમવ થાગ્ય ધ્વનિ કે અશ્રાગ્ગ ધ્વનિમાં અક 
ત્પનીય શક્તિ રહેકી છે અનુભવો જાને છે ઢ વચ્તુના 
ન47નતી કે વિતાકનો ચાવી આ ધ્વનિ તરઝે।માં છપા 
ચૈક્ી છે 

ધ્વનિ ગષ્તિથી થોડી ક્ષણમાં મતડિદ્ધ યોગી સુર 
એમ પદાથતુ સજન કરી શકે છે અતે એક પદાથનો 
તત્કાલ વિનાસ પણુ ટ” ૨15 છે 


ધ્તનતિશક્તિ પદાર્થનુ, વ્યક્તિતુ કં પરિન્દથિતિનુ 
શખપ્તલૃ અથર વિશ્ક ઝુ કચ્વાની બગ તાશાત ધ 1વે છે 


શ્રી નમમ્કાર મડામતની શ્રશ્તિઓઆ બન્ય મત્રૉ 
કગ્તા વિશ્રિટ છે આ શક્તિએ જાપ દ્વાગ, ધ્યાન દ્વારા, 
64 દ્વાગ કાર્યકારી થાય છે 


કમવ ! થી નવકાગ્ના જાપમાં એની રક્ત ધ ક 
જાટુઅનતત તેતુ ગ્ટળુ કરનાગ્ને સાધના માની થમીપ 
અવશય લાવી મૃક છવનતા ઉત્થાન મા? ત્રેગ્ક બનાને 
આપોઆપ ડમનન્‍્વય થાય આત્મપ્રકારા યગમઃાવવામા 
નહડાાયક તરવાની જે ખોટ, વ્યકિતના માત સ્વ પ્રયત્ને 
પૂરી શમાની નથી તે પૃગ્વાતુ અચિન્ત્યશકિતવાજી સામધ્ય 
થી નમસ્કાર મષામત્રના «પમાં ૨હૅલુ છે 

શ્તેવાધીન 
ક્ત્મિ 


પૃતદ 
મત્રશકિત ન 
શ્રિય કમલ, 


મગઝસા અનેક પ્રકારની શક્તિઓ હોય છે ધ્વનિ 
શક્તિ તેમાની એક છે 

વિવિધ પ્રકારની શખ્ઠરચતા €0તળાડા!૪ ૦ બવ 
નુ મહત્વ ઘપું છે, પરતુ ભિનભિન અક્ષરોના જેડાણુ 
ઊાતળાડાર/ બ [ટવ થી થવી અસરાપ અને પ્રતિ 
અમરે જાણુની ઘા કપરી છે 

મતશક્તિ તથા મત્ર સાધનાની વાતે।મા ઘણાને રમ 
હોય છે કદાચ મડશાસ્ર સખધી વિગતોને પરિચય પણુ 
ફેટલાકને હરે પરતુ વિષયતુ તલસ્પશી શાસ્રીય જ્ઞાન, 
જપ દ્વારા કર્મમળોને દ૨ #ગ્વાતુ સચોટ માગ દશ ન તથા 
તે માનો સ્વાનુભવ સવને સુવભ નથી 


આધુનિક કેળની અને મ ત્રશક્તિ 


પ્રાચીન ભારતના આત્મ વૈત્તાનિકોને આ વિવાનુ 
સપૃણુ જ્ઞાન હતું કાગકમે અન્ય અતેક અમૃતત ગૂડ 
વિડઞાઓની માફક આ વિના પણ્‌ વિચરાતી ગઈ 

નવી રેળવણી તીધેવો વ? આજે આ શાસ પ્રત્યે, 
આ વિદ્યા પ્રત્યૈ ઉપેક્ષા ભાવથી જુએ છે, તેને વહેમ ગણે 
છે જપ કરનારા સાધકોને અભભુ પંતતપત્વાટરત કહે છે 


રઝ 


તેમતામી કત્તાસફ સુમાય છે તપ તઘા જપના આ 1પકેતેો 
ક્વચિત્‌ €૫&ામ પણુ કર્ર છે 


નવી ડ”્વગીએ શરમને રીનતી વિગતો 5૫/રત્ટર્ા 
ઉ ૦્જાલ્વ્ટ ઘ ડી ભાષી છે પરતુ વિષારના ઉડાલ્મા 
જવાની અમારી તાકાત અગત ક” નધી તેમી ૪ 
માનવ ભવ' નુ પડત, તેની દલ ભના, #ી પ અતમમ્માનતુ 
મહામ 1૧૫5 થમને સમયમા નમી 


નવી 97૧૯ પતિ અમે “સમાય? ખનાવે 
છે, “વિશાન્ક? નકિ! તર ॥' બડને છ, 1પ 
નહિ! અમા3 વિ।તોનું “11, બાહ નાન ઘપ્મું છ પજ 
શજનારનમ વિગ્શ શક્નિ ઝાંખી પ_ી છ ! 


પકિઃ મારથી આવતી હરડીઈ વાતને “ાપગે માની 
કનવા પેરાધએ છીએ ઝારીત ગામોના મોતિક ચત્પો 
આપબુને નિત્થક તાગે છે નિરુપમોગી તામે છ 


નાપતઞા ઉછેર ના '૧ થયો હોવાથી 1ની જિ શ ॥ 
હોવા છતા પણ્‌, કયારક માપન ઘતના ઉ'ઠાળથી વચિત 
ગ્ટ્રીગ છીએ. 


આવશ્યક ગૃત્રોની અદ્ભુત રચના 


મનશત્તિીી વિઘા ગૃઢ વિઘા, ઇટ્સ 5પત્તહ્ટ 
છે શાપભામ્મતા જેતા તેથી અનળુ છે નેશ કળે ઈ કે. 
“શ્ાચીનરભાવશ્યકાદિ ચૂતને થા મા? 

બે જમ 


મટ 


ખોવવા ? સાભનનારા ગમજી શક અને તેમનો ભાવ 
જાગૃત થાય [? 


આપણને મત્રશષ્તિતુ જ્તાન નથી શન્દના સ્પ દને!, 
શ્રાવ્ય ધ્વનિ અને અશ્રાવ્ય ધ્વનિના ક પનો 10107211015 ની 
સમજ્યું તથી અક્ષરાના પરમ્પર મિશ્રણુથી થતા શ્ર્જ 
અર્થે તથા અસરોનું આપણુને જાન નથી જે આ સર્જ 
જ્ઞાન આપલુને હોત તે! ૨૫૪ ઞમજાત કે પ્રાચીન સૂત્રોની 
રથતા,ધ્વનિશ ક્તિ, શબ્દ રાક્તિ,મ ન શક્તિના સૂક્મ નિ ધમના 
આધાર્‌ થઇ હતી પ્રત્યેક સૂત્રના પ્રત્યેક વર્ણાતુ, રાખ્કનુ 
અને તેથી €ત્પન્ન થતા અર્થતુ, ધ્કનિતુ ઘલુ મહત્ત્વ છે 


આ ઉન્ચારણુ ₹%૪1૮ડડ1૦0 પાછળના ભાવની થૂક્મ 
અસરા જાળટ દતિતડ તે છે, પરતુ સ્પૂલ અસરો 
01૦5૬ દંટતાડ પણુ છે જ 


શાઅકાર મહાસુરૂષાએ એક એક સૂતમા સૂક્મ ધ્વનિ 
વિજ્ઞાનના નિયમાનુસાર મત્નો કઈ રીતે ગૂથ્ના છે $ તેના 
ઉચ્ચાર માતની કયા કૈમ યુ અસરો થાય છે? તેનુ 
વિવેચન અહો ગપ્રસ્તુત છે 


ભમત્રવિધા અને અન્ય વિધાએ। 


પરતુ મ તવિઘા સામાન્ય વિધ્યા નથી વૈદક [ત્તાટતલ 
સગીત પડાવ ચિત્રકલા »િડાતા0૬ડ% €ર્યનવિદ્યા [27૦ 
તેં)॥0વળાત્ડ જેવી સામાન્ય કલાએદમા પારગત્‌ થવુ હોય તે! 
વષોના વષો નઈ એ છે તો! પછી જપની સાધનામાં કેટલી 


રટ 


શક્તિ, કેટલો સમય, કેટલી એકાગ્રતા, ઠૈવું સમપ'બ્‌, દેતે 
સથમ અને કેવું તપ અગત્યના હરો ? 


“પરીકથા 


સે! વષ પહેલા અલુશ્ષ્તિ /10તતા૮ 20૮7૩) ની 
વાત ઢામ્યામ્પદ ગત્રાઈ છેત તે કાળના પોતાને વત્તાનિક 
ગળ્‌ાવના હોઠને વિયુતચ્રક્તિ £1૮૮00તા!૪ ૩0ત £1૮૮૪૦૦૯૬ 
જાજે જે કાર્યો ક? દ તેની શકયતા પત પરીકથા જેવી 
લાત શએમ્વાર અસમ્ય લાગતા કાચેયે આજે શકય 
મન્યા છે 

આપનને પ્રાચીન મત્રશષ્તિની વાતે0, જપસમાધનથી 
પ્રાપ્ત ત્િ્િના 6એ ષતું પરીકથા જેવા લાગે છે 
પનતુ આજે આધુનિક વિનાનતે સમજાત છે ક ધ્વતિમા 
ગચિન્ત્ય શક્તિ "હેવી છે શ્રાઢ વનિ કન્તા અશ્રાગ્ય 
ધ્વનનિતુ બડ વિશ્રેષ છે અથ્રા થય ધ્વનિવિનાનનુ સવ 
કભોધન મ તશક્તિના મડા રાગગ્નુ એક બિડ માત છે 
મૌક્તિક નહિ, જળનિડુ માત્ર છે 

આ દમન કેટલાતને પરીકથા જેવું લાગથ્રે પરતુ 
જ્ઞા એક ધૈનાનિક :ત્ય છે 


'પગ્મ તે“૪મ્વી મત્ર 


ત્રાચીન ભારતમાં ઉચા કકારની નર્વ ચાધનાએ 
શાત મોક્ષના છતું માટે કરવામાં આવતી ચાધનામાર્ગમા 
મતે. -મત્રનો જપ એડ અગત્યનુ સાપત ગણામ છે 


કુંડ 


શ્રો નમમ્કાર મહામ આ માર્ગનું શ્રેઇઅને સરળ 
સાધન છે 1 

અનુભવીએ જાણે છે ક આ મહામત ધણો તે”સ્વી 
મત છે શ્રદ્ધા, ભક્તિ અતે એકાન્તિક નિષ્ઠાથી તેને 
જપ કરનારને થુ અપ્રાપ્ય છે ? 


48 તસિળ્મ યદુના ? 

ત તથ સમસ્મિ સ ર્ર ન સજે 

૫1૩ ળ્ત સ્િયાળ 

મસિ પતો નનો ॥ 

વગી ખહું વણુન કરવાથી શુ ? આ જગતમા 


એવુ 4ઇ જ નથી, કે જે ભક્તિમયુક્ત આ નવફાર વડે 
જીવોને પ્રાપ્ત ન થાય 


શ્રી નવકાર, મહામ ત છે કારણ કે તે વડે જે પચ 
મહામત્ત્લાની આરાધના કરવામા આવે છે તે, આ વિશ્ચના 
શ્રદઇ આત્માએ છે 


સારીય જીવસૃણ્િમા માનવીથી ઉચ્ચ ફોઈ નથી અને 
નવ માનવીએસા આ પાચ ભૃમિકાએસે પામેલાથી ઉન્ચ 
કોઇ નથી 

સમગ્ર જગતને! સાર શ્રી પચપરમેછિ છે તેમની 
આત્મસૌરભ વડે, તેમના પમ" વડે આ વિશ્વની વ્યવશ્થા 
ચાવી રહી છે 


થી ષચપરમેધિની પરમ આત્મવિશુદ્ધિને કારથે શ્રી 
નવકારની શક્તિ અચિન્ત્ય ભની છે 


૩૧ 


કમ પ્વત્તિ શક્તિતુ બળ જાણ્યા પછી આવા 
પરમ તેજસ્વી મ તતા જપતનુ મહત્વ તતે ઞમન્નરે 


થી નમસ્કાર મહામ નના પ્રત્યેક શખ્હમા-અક્ષનમા 
અચિ ત્ય શક્તિ રહભ્ડ સમાયેલું છે આ રધ્તિનુ પ્રાઢ્ય્ય 
કેમશ પ્રગત્તપૃજક થશે પ્રત્યેક અક્ષન્મા અ ગપ્તપડ% રહેગી 
શક્તિ, સાધક ડી શુદ્ધિ 901166; જાગૃતિ કેઝઝર(લ્ણલડડ, મન 
ઉપરતેોર ભાવ રિટ્/ટ#૯ત૮૯, નિશ્ચવ શ્રદ્ધા ર૩11 અતુસાર 
મ્કુરિત થરો વિષિપૃતક ઉશ્ચારણુ કરાતા મોમાં ગ્હેની 
ચુષુપ્ત ધ્વનિશકિત માપ્રકની આતરિદ તડેરણાના ખળ દ્વાગ 
ઢાર્યકારી બને છે 

કમવ, શ્રી નમમ્કર મહામ 1 માટે તથા તેની 
આરાધના ગબધી તારી સમજણુને અતુ૩પ હવે પછીના 
પત્રામા લખીશ 


ખાદ્ય જ્ઞાનનો વિમ્તાગ નહિં, સમજણની શુદ્ધિ અ ॥ 
શની છે 


સમ્યગ્નાન વિરતિમા પગ્વિતન પામે ત્યારે ચા્થ« 


શ્તેહાધીન 
ક્ન્દિ 


પતકહ૭ 


તમો પદની મહત્તા 
ગ્રિય કૅમલ, 
તારા પત્ર મર્યો છે તારા પ્રશ્નો મહત્વના છે મારા 
લૈખનથી તને આટલી પ્રેરબ્રા મળી તેથી આનદ થયે! છે 


ને ભાવપૂર્વક શ્રી તમસ્કાર મહામ તની આરાધના 
થશે તો આત્માની શુદ્ધિ અવશ્ય ગ્રમટરો જ 


* નૂ 9 પછ 
શી નમસ્કાર મહામત્રમાં તતો પદ ધણ મહુત્વતુ છે 
૫ સા? આ સમો પદ વરવાર આવે છે ? 
શા માટે પ્રતયેક પરમેષ્ઠિ મા? જુદુ જુદુ નમો પદ 
વપરાયુ છે? 


શા માટે એકવાર સમો પદ વાપરી પાચે પરમેષ્ડિઓને 
નમસ્કાગ ન કર્ચ ? 


શા મા? પાચવા? નમો! પદ વાપરીને પણુ પાચેતે 
કરેલ! ભેગો! તમમ્કાર મહત્વને ગણ્યો! ? 
શ્રી નમસ્કાર મહામત્રમા કોઈ શખ્દ ખે વાર આવતો! 
નથી શા માટે તમો ૫« પાચ વાર આવે છે? 
અહિસુંખ ભનનેદ ઞ કોચ 
10 1૯૪૯૪૯ «%૯1ાં 00106 
“નત ” એ વ્યાકરણતા નિયમ પ્રમાણે નૈપાતિક ષદ્ 


૩૪ 


ટટ સન્સુખ, આતર ગન્સુખ સુક્તિ, ચન્સુખ થશે 
ત્યારે સમો પદ પ્રગટશે 


સમે! પદની આડુર્ષણુ ગક્તિ 
તછઠઉદદાલ :૦૪૯૯ 

કમવ, થી પચ પરમેષ્ઠિ માથેના તારા પ્રથમ પરિ 
ચયમા સમો એટલે માત સન્માન સચક નમસ્કાર છે 

વિરીષ પરિચયમાં તનો શ્રદ્ધા સૂચક છે 

તેથી વિશેષ પગ્ચિ4મા ભક્તિ સૂંચન્ટ છે 

તેથી વિશેષ પરિંચયમા આતગ્કિ ખહુમાન સૂચક ઢે 

સન્માન, શ્રદ્ધા, શક્તિ અને આતરિડ ખહુમાનતા 
તફાવત 1ત૬૯0ડ।1૪/ તે સમજવા પ્રયત્ન કરજે 

જ્યારે શ્રી પચ પરમેન્ડિને! વિશેષ પશ્ચિગ થશે 
«યાર તતો પટમા રહેલો! સમપ ણુ ભાવ સમનજારે 

તૈથી વિશેષ પરિવયમાં સમો પટ ગ સમર્ષણુ 
1 ડધાતટ્ટાર્તત સૂચવે છે તેથીય ગ્કાગ3 ખીનશરતી 
ભમપણુશાવ 110૮0001100 50૪ટ॥તંતા છે! ડ 

જ્યારે શ્રી પત્ર પરમેષ્ઠિ પ્રત્યે સવ મમપણું ભાવ 
મ્રગ? છે, ત્યાર આપણ પગુત્વ તરક્તુ બધોઝુખી ડુર્ભાવોા 
ગ્રચેતુ ચૈતન્ય, સિદ્ધત્વ તર-લધ્વ સુખી મદ્ભાવો પ્રત્યે વહે છે 

આપણા નીચે જતા ભાવ પ્રવાહને ઉન આકર્ષ'વાનુ 
જબ્ખર ખળ શ્રી પનત પરમેષ્ઠિમાં છે, પરતું આ મળમાં 
કાર્યકારી સતો પદની આકષ બુ શક્તિ [ઝક તાટ [૦૯૮૯ છે 


3૫ 


અનુમાદનની ચાવી 


પટ રબા €£૦ત5૯ત૬ 

કયો નમ્સ્માગ થયો ત્યા જેને નમદકાર થયો તેતામાં 
એકામતા €૦૩૮૮૫૫૪૩૬૦૧ થાવ છે 

«યા નમસ્કાર થયો ત્યા નનતુમાદના છે જેમને 
નમમ્કાન્‍ થયો તેમન ગુલુપની, તેમની વૃત્તિગઓની, તેમની 
ગ્ર્દાસિએાની, તે 1ના સવસ્વની અનુધાલના થાવ છે 

શ્રી ન્મમ્ધર મહામતવ્રમાં અનુમોદના યી પશ્ન 
પન્ષષિરી છે આ અતુનોદના પેૈત્તાર્ગ €૦૧૬૮૦ નુ 
મડૃત્ ધણું છે આ અનુમાોદનાની તાકાત પની છે 

ધર્મ અનુનોદનાથી ધન પ્રે છ પાપની ગડ 
જાલ્નાથી શક તીવ્ર ખતે છ શા માઝે ? કારભુ કે અનુ 
દતા €૦૦૬૮0* મા ન્કાપલી સમમતા 100211) નું બળ 
ભયુ છે 

નૂથ્મ માન્સવિનાન પઠઠકિતત કિજિલાબ્ટ્ઝ નો એ 
નિગમ છેકે ધનની સનુમાદના ક” એટમ અનપોદના 
હરતારમાં ધ સને! વિરૂત્‌ પ્રવાહ્ક વહેતો થમે 

«્યા અતુમાદના નથી, «ઞા સનમ કનો જાવ શી 
કીતે આવશે ? 

કમલ્‌! ૭ તને થી રીતે કમજવું કે શ્રી પચ પરમેષ્ડિ 
અને તેમના ર્સ્‍પૃતોની અનુમોરના મોથને દન્વાલે દઘાડે છે! 

શ્રી નવકારમ ત ત્રધ કાગની, સર્જ લોકની ભા સઇ 
શાટાવિભૃતિંગઓની પ્રર્યે શ્સનુદના પ્રત્રટાવનારો મહામ ત્ર છે 


૩૬ 


આતર સનનુ બળ 
7૦%૮ રગ 5૫0૮૦0૮૦૫૬ [રળતં 


બળો પદ્મા થ્રી પચ પરમેષ્ઠિઓ પ્રત્યેનો પ્રમોટ 
જ્ઞાવ છે 

જ્યા પ્રમાદ ભાવ છે ત્યા ભતુમાટનાના ખીજમાથી 
સજ સમપલુ ભાવનુ વૃક્ષ ઉગે છે 

જેમ પ્રષેપદ ભાવ નમસ્જારનેય પર્ષોપ છે, સેમ સપર્ષણુ 
ભાવ પણુ નમર્કારનેો પર્યાય છે 


અતુમોાદના ડટા નમરફારની પ્રાથમિક ભૂમિકા 
દાતળટ॥1૧(૪ 5188૮ છે «તારે સવ સમપણુ ભાવ 
10181 5પ લારતતત નમસ્કારની પરાકાષ્ડા વિતતા 50૩૯ છે 
અવુમાદના મહત્ત્તની ચાવી છે આપણુ અનુમોદન 
જીવનના વિકાસ ગ્રત્યેતુ હોય, ધર્મ પ્રત્યેનું હોથ, મોક્ષ 
પ્રત્યેનું હોય 

અતુમાદન €૦૩૩ડતાદ નો સબધ ખાહ્ય મન €૦૧૭- 
તભાડ પોળ કરતા આતર મત 5૧॥0૮૦05૮ા૦ાક વે 
સાથે વિરેષ છે તેથી અનુમોદના €નાડતા તુ બળ ધણુ છે 

અતુમાદના 

ગમેદ 
સમપણ જ્ઞાન 


ક કમલ આપણામાં શ્રી પચ પરમેષ્ડિની અનુમોદન) 
હથારે પ્રશ્રદે ? 


૩૭ 


મૌ બરિહત.દિ ડેવ છે તે ભાષ જ ડસ, તેમના 
શુય્‌ા આપરી જજો પ મ પઃવતયારી મા પૂષ્ ધર્મ માગ 
જપત જોગે ત્યારે બનુતાલના પ્રઠરે 

ઘી સ્‍નુાદનાં કલ્પ જપ્યર(મં માના 
ભા પાચ માત મ્ઈકોા કમે કદ જાવ જારે દે 
જુઠ ધરવી કુમારના તે કવ મમપલ્સાવમાં થાપક 
ક્્ષ૪ 

ગયા પપાદશાય ભાપળાપી વિક્ધિ્તિ જ્ાકિતિ સહે 
શ્વાપી ક અતે છે $ 

જાપજા છવા વિક્કાવે ? કાપજુમાં ન્છેવી 
રુલ રાપ્યનાબોઃ ઇડાત્ાગા1ત્ ને અડિંર /તાજટ 
નાય છે 

કનુરપાલના €૦૦૭૯૮ મી આપ] થી પચ પર 
પિ મામ છેડાલુ €૯૪૪ત્ટ તત બન છે 

ગ્રમોદશાવ તેમ્તા વિવુનપ્રવાડ રિગ્કીડ0૦્ન ની 
શ મુખ મખાાપબને કહાવે છ 

ગર્જ સમપભૂભાવ 10*31 5. તકર્તત ગા વિવૃવ 
શ્રતાહને મડળ કમ્વાની મોગ્કતા હિટ્ત્ટ્ટુ હ ૪ પ્ર!ઠાવ છે 
વ્ય ઝાવતા શવ વિપ્નોને હર 9૨ છે 

પવેકર્ટીફનુ બશ્ન 
5૪1૮0 ૦0 

નજ પદ ઘીપભ પથ્પેષિના વિવુત્પ્રવાકને ભાપણા- 

શા પ્રકાથવા મઈે ડેરા ત ૦૧ અટન ઉપાડે છે 


૩૮ 


તેથો નત્તે પદ મે!કષતી ફૂચી છે 

તેથી આ મત્રને થી પચ પરમેષ્ઠિ મેત્ર ન «દો, 
પરતુ શ્રી નમસ્કાર મહામન ટૅદ્ધો છે 

થ્રી પચ પરમેષ્તૃ મહત્વ ઘણુ છે પરતુ તેમા 
ભપભૂને ગુ લાલ! તેમનાં મહત્તતો લાભ આપણે 


ચપાવવાતુ માસથ્ય સનો પદમાં સમાયુ છે તેથી સાધકે 
માટે તો 


સમો પદ ડું 
નભસ્કારતુ 
અનુમોાદનાનુ 
પ્રમાદતુ 


સપ્પ'ભુ ભાવતું વિશ્ેન મહત્ત્વ છે 


જે માશર્માં અ ભાવ નહિં પ્રગટે, ને હું મોગી 
ખત્તીનુ ખટન નહિં ઊધાડુ તો! શ્રી પત્વ પરમેક્ઠિતી વિદુત. 
નો પ્રવાહ મારામા કમ આવરો | 
શ્રી પચપરસેષ્ષ્તી મહા વિંઘુતસે। પ્રવાડ તેર વદી જ 
રહો છૈ ન 


મારા આત્મામા પ્રડાશ કરવા માછ મારે તતો પંદતું 
ખટત ઉઘાડયુ પડશે” 


કમલ્‌ હું ઈન્છુ છુ કે સારા પતો શ્રી નમસ્કાર મહા 
શત્રની આરાધનામાં તને ઉપચે!ગી ખને એકવાર વાચ્ચે મારા 
પત્રો નહિં સમન્તથ, જે લાભકારી વાશે તેર વારવાર વાચજે 


જ 


પત ૮ 


વિશ્વના પાચ માનસ્થભ 
ગિય કમલ, ન 


શ્રી નવકાર મતમાં મહત્ત્વ “ નમમ્કાર / તું છે અને 
શ નમસ્કાર શ્રી પચ પરમેઇિને હોવાથી અચિન્ત્ય શક્તિ 
માન અન્યો છે 


પરમેછિ એટલે કઇ સ્થાને રહેવા, શ્રેષ્ઠ અવસ્થાને 
પામેતા આ પાચે મહાસત્ત્વા શ્રેષ્ઠ ચ્થાને રહેવા છે સમગ્ર 
વિશ્વમા આ પાચથી શેષ્ઠ કોઈ પદ નથી, કોઈ સ્થાન નથી 


આ પાચેમા પ્રથમ પરમેષ્ડિપટે થ્રી અરિહ તરેવ છે, 
જેમણે મોક્ષને માગર પ્રકાશ્યો છે તત્ત્વ શું છે ( ધર્મ શું 
છે ₹ તત્ત કઈ રીતે જાણી શકાય ? ધમનું પાલન કઈ 
રીતે થાય ? આ પરમાથ સાગના પ્રરૂપક હોવાથી થી 
અરિહુતરવ પરમ ઉપકારી છે 


ખીના પરમેષ્પદે શ્રી સિદ્ધ ભગવાન છે, જેએ 
સાક્ષ પામ્યા છે આત્માતું અનત ચુણુમમ સંપૂણ શુદ્ધ 
સ્વરૂપ તેમણે પ્રગ? કયું" છે 

ત્રીજા પરમેષ્ડિ શ્રી આચાય ભગવત છે ધર્મના 
સુપ્ય સ્ત્ર જે પાચ આચાર તે પોત્તે સ્તરય પાળે છે; 
અન્યને ગ્રૂપે છે અને તેના પાલનમાં સહાય કર છે 


૪ 


ચોથા પરસેષ્ડિ શ્રી ઉપાધ્યાયજી ભગવત છે તેએ 
તત્ત્વના પ્રતિંપાદક સૂત્રો, સિદ્ધાતો, શાસને પોતે ભણે છે, 
અન્યને ભણાવે છે 


પાચમા પરમેષ્ઠિ શ્રી સાધુ ભગવતે! છે તેએ! શ્રી 
અરિહુ તરેવે દર્શાવેવા માગ" અનુસાર પોતાના સારાય 
જીવતે સયમિત ખનાવી આત્મહિતકારી મોક્ષમાગતુ 
પાવન ઢ૨ છે 


સમગ્ર વિશ્વમાં આ પાચ ષદ શ્રેષ્ઠ છે, અનત ગુણુ 
વિજ્િષ્ઠ છે જે મોકક્ષમાગના ઈન્છડ કે, પર્મમાગ ને ચાહે 
ટે, તેમતે આ પાત્ર પદ પરમ આરાધ્ય છે 


આ પાચ પદે પાને ઇદ્રાદિ દેવોની, ચકવતી ઓની, 
કે વાસુરેવાની, પદનીએ। પભુ તુ“છ છે 


આઓ અત્દ્તિર્ય 


શ્રી અરિડતદેવ અત્તત ડુજય એવા મોહનીનાદિ 
વાર ઘાલી «મને! ક્ષય કરી કેવવત્તાત ગ્રગઢાવે છે 

વિશ્વને તારવાની ષરમ કરુણા! ભાવના વડે તેમણે 
તીથ“કર નામ કમ આધ્યુ હોવાથી અઇ મહાપ્રાતિહાય ની 
શૈોભાને ધાગ્ય ખને છે જીવોનું પરમ કહલ્યાણુ કરનારી 
તેમની અમૃતવાણી, તેમનો વત્વનાતિશય શ્રેછ છે 

શ્રેષ્ઠ અતિશયવત શ્રી અરિહત પરમાત્મા અનેક 
નામા વડે સબોાધાય છે વીતરાગરેવ, થરી જિનેન્દ્ર, તીધ 
કર, અહ ત, થ્રી જિનેશ્વરદેવ વગેરે તેમના,સામાન્ય નામે! છે 

આ 


ર 
-** 


ક્રૃ 


પરમ ઉપકારી ક્રગવત શ્રી મહાવીર ;સ્વામી આ 
ચાવીગીના છેન્વા અરિડ ત થયા છે 
આડ પ્રકારના કસ" જીવમાતે શતુર્પ છે આવા 
કમશઝુતે! નાશ કરવાવાળા હોવાથી “ અરિહિત? કહે 


વાય છે અતે સવને પૂજ ચાસ્ય હોવાથી ' અહૂંત્‌ ' 
હહેવાડ છે 


ક 


સહાગા પ 
સહાનિર્યાસક 
શહાતાર્થવાહ ા 


શી અકિડત દેવો ચવ જીવો પર ઇુપાવાળા અને 


નિર્વૌણુરૂપ સ્થાન પ્રત્યે પહાચાડવાવાળા હોવાથી મહાગેોપ 
કણેવાય છે 


ક 


તેમની સહાયથી ભવસસુદ્રના પાર પમાય છે માટે 
મહાનિર્યામક કહેવાય છે 


મ સારરૂપી મહાભગ&ર જગલમા ભવ પડેલા જીવોને 
પરમ કગણાવત શ્રી અર્ડિત રેવોની સહાયથી મોક્ષરૂપ 
તગરની પ્રાપ્તિ થાય છે માટે મહાસાથ'વાહ કહેવાય છે 


કમલ] આ ગણે ઉપમાએ શ્રી અઆરિડ્ત ભગવત 
પ્રત્યે ચથાથ' ઘે છે આ ઉપમાએના ઉડાળુમાં આપલે 
જેમ વિશેન જઇએ તેમ શ્રી અરિઠુત દેવની «રણા, તેમત 
અચિન્ત્ય ગકિતસામથ્ય , તેમની મહત્તા, લોકોત્તરતા, 
દિ યતાની સ્હેજ ઝાખી માત થા4 છે 


ઢ૩ 


શ્રી જિનેશ્વગ દેવો ભવ્ય જીવતોકના પર્સોપફારી 
હોવાથી તથા સવને વિવે શ્રદ હોવાથી શ્રી પચપરમેકિમા 
સવથી પ્રથમ નમમ્કાર્‌ «રવાતે યોગ્ય છે * 

તેમતા ૯પરેશવી જ મોક્ષ, મોક્ષનો માગ" સિદ્ધતુ 
સ્વરૂપ જાણી શડાય છે 


માત્ર: પૂજ્ય નહિ, 'પર્સપૃજય 


કમવ | સમંશ્ર વિશ્વને વિષે શ્રી પચપરમૈછિ ૯૫૩1૨૭ 
છે તૈમા4 શ્રી ભરિડ તદેવ પરમ ઉપકારક છે 

તેમના પ્રત્યેના આપણુ! ભકિતભાવ જેમ વધતો 
જશે તૈમ શ્રી નમસ્કાર મહામત્રમા રસ વધતેઃ જશે, 
આનદ વધતો જરો, તેમ વધતો જશે 

શ્રી અરિડત ભગવત માત પૃત્ત્ય નથી, «યારે 
તેમની માથે ગાઢ પસ્તિય થશે ત્યારે અનુભવામે કે મમમ 
વિદ્યમાં, સ"કાલે સવ જીવે! માક શ્રી જ્િતનિશ્રરટેવ માત્ર 
પૂજ નથી, પરમપૃનત છે 

શ્રી તીથ કર ભગવતે! ગૃહમ્થ જીવનમા પણુ વિશિખ 
શુહ્દાથી અવકૃત હેય છે ચષ્ટડ્િ ત્યછને સયમને। માર્ગ 
શ્વીડારે છે ઉગ્ર તપ તપે છે પ્રબળ પરિષહો પર વિજય 
મેળવે છૈ ગતત આત્મ જાગૃતિપૂવ ક કમ્ષક્ષય માટે મોક 
સાધના સાધે છે 
# ભ્ાત્માના જ્ઞાનાદિ ગુખોાને પરટ કરી ધોતી કર્મોનો 
ક્ષષ કરી ફેવલનાન પ્રાપ્ત કરે છે જગતના જીવોના હિત 


૪૪ 


માને ધમ'તીથ* સ્થાપીને પરમ 6પકારી શ્રી અરિઠતદેવો 
ધમમા્ગતા બોધ કરે છે તેથી તેઓ જગતપૃજન “ગણાય 
છે સવ જીવોના હિતચિંતક હોવાથી સવને માટે પૃન્ય છે 
શ્રી અરિહ તદેવ જીવનમા કેન્દ્ર સ્થાને 
આત્મહિતતા ગાધકોના જીવનમાં શ્રી અરિહ ત?ેવ 
નર સ્થાને છે સન ટર્મથી મુક્ત થવાનું જે મહાન ધ્યેય 
મિદ્ધ કરવું છે તે માટે અતિ સુઢ આવબન જોઇએ આવું 
આવબન માત શ્રી અરિઠ તરેવ થઈ શકે ર 
અધ્યાત્મતો જે મહાન પ્રયોગ તેમણે દ્શાપો છે 
તે જે સરવતાપૂવ'ક પાર પાડવો હોય તો છવનમા કેન્દ્ર 
મ્થાને રહેલા શ્રી અરિઠત દેવનું ધ્યાન -તરગત્યતુ છે 
તેથી થ્રી -નશિહિત રેવ પરમચુરટ છે 
માનવ જીવનમાથી મુસશ્ુ જીવન કઈ ”તે પ્રત્રટે ? 
સામાન્ય માનવી મોક્ષમાગ નો સાધક કઈ રીતે બને ? 
જીવનતા ઉચિત વજવડારા દર્શાવીને, જીવન છવ 
વાની સાચી જડીખુટ્ટી બતાવીને શ્રી અરિહ ત દેવોએ માત્ર 


સાધક જીવનમા નહિ પલુ સમથ માનવ જીવનમા કેન્દ્ર 
સ્થાન પ્રાપ્ત કયુ છે 


શ્રી સિદ્ધચકમા “ અરિદ્ત ૫%? તુ કેન્દ્રસ્થાને હોવા 
પણુ ઘણુ ચૂચક જે 

જીવનને ને સાથક કરવું હોય, જે માનવ સમય 
અને સાનવ રાક્તિ 11104 1170૮ થત 1100020 €0॥ડતા 


૪ષ 


૦૫૬૭0૮5 ગ્રાપ્ત થ્યા છે તેને! સદઉપયોગ કરવો! હોય, 
પ્રાપ્ત જીવનને વિકસિત બનાવવું હોય તો શું કરવું ? 


શુ એવો ફોઈ માગ છે ? એવી કોઈ વ્યવસ્થા છે ? 
એવી કોઇ વિચારણા છે જે દ્વારા જ્યા છીએ ત્યાથી આગળ 
જઈ શકીએ ? 


અને જેમતે આગળ નથી વધવું તેએ પણુ ઈન્છે 
છે કે «તા છીએ ત્યાથી પાછા તો ન જ પડીએ વિકાસ 
ભવે પ્રાપ્ત ન થાય પળુ ચઢાવ તો કેઇતે ઇષ્ટ નથી 


' શ્રી તીથ કરદેવે દર્શાવેલ! માગ" સવ જીવો માટે 
કલ્યાણકારી છે શ્રી વીથ કરદેવે એવે શ્રેષ્ઠ માગ* 3ત્ડા- 
૧૨૪૦) બતાવ્યો છે, જે દ્વારા આત્મત્વ પરમ શુદ્ધિને પામે 
જેમા એવી ઉચ્ચ વ્યવમ્થા 211050010૮ »િ!$૮0110૮ છે, 
જે જીવનને સવ ગતે હિતકારી થાય જેમા એની ચક્રમ 
વિચારણા €૦ળ તટ 1109૯8 ગ્દ્દાત॥ છે જે પ્રકૃતિના 
શાક્ષત નિયમો ઉપર ઉભી છે 


શ્રી તીથ કરરેવ જેમને મોક્ષ પ્રાપ્ત કરવો! છે એવા 
સુમુધ્રુઓઆના જીવનમાં કેન્દ્ર સ્થાને છે તેમ જ જેમને માનવ 
જીવન જીવવું છે તેમના જીવનમા પણુ કેન્દ્ર સ્થાતે છે 
કારણ કૅ જીવન માટે અનિવાયં એવા આધ્યાત્મિક શુલુા 
તથા ઉશ્ચ વ્યવહારગુદ્ધિ તેએએ દર્શાવી છે 
શ્નેહાધીત 
કિરણ, મ 


-* 


પતહ 


શ્રીં અરિહ તરેવ * ' 
ત્રિ કમલ, 


શ્રી અગ્ડિત દેવો પથપરમેછિમા પ્રથમ નમસ્કાશ્ને 
ચોડ4 છે, ઢારણ કે મોક્ષનો માગ" તેઓએ દર્શાવ્યો છે 


થી અશ્હિત દેવો મોક્ષમાગ ના દર્શાવનારા તે! છે, 
પરતુ મ્વ4 મોક્ષમાર્ગરૂપ પણુ છે તેમના નામ માતથી, 


તેમના ગન માગથી ભવ્ય જીવોને મોક્ષમાર્ગ પ્રાપ્ત 


થાય છે પ 


થી અરિહત દેવોની આ જબ્મર વિરેષતા : છે 
તેઓએ દર્શાવેવા માગે ચાનવાથી જેમ મોક્ષ પ્રાપ્ત થાય 
છે, તેમ તેમના નામસ્મરણ વડે, તેમતા દર ન વડે, તેમતા 
ધ્યાન વડે કમાનો ક્ષય થાય છે, આત્મગુથ્રા પ્રગ?: છે, 
સોથ પ્રાપ્ત થાય છે, મામ તેએદ સ્વય મોક્ષમાગરૂપ છે 


કૅેમવ જેએ જે છે કે પોતે %વા પડયા છે, 
તેમને માગધ્તુ મહપત્ત છે જેમને ચોક્કસ સ્થાતે પહોચ્યું 
છે તેમને “માગુ મહત્ત્વ છે 


ડદ 
શ શ 


જે આપણે સ સારના થ્તુલમાં ભસ્યા કરવું છે તો 
આપણને માગતું સડતત્વ શી રીતે થમજાશૅ ? જે સસાર 


કારાચૃહ સમાન લાગ્યો નથી તે! તેમાથી છઢવાની ઈચ્છા 
શી રીતે થચે ? 


૪૭ 


જેતે મોક્ષર્પી નગરમાં પહોચવું છે તેને શ્રી નમરિ 
હૃતરૃૂપી સાથવાહની અગત્ય સમત્તય છે જેને પરમ 
મ્થાતે જવું છે તેને “ માગ"? રોધવાની તાવાવેલી લાગે છે 
જને ત્યાર શ્રી -ન્ડિ તદેવોની ઉપદ્ટાન્તિ સમજાય છે, 
“મોક્ષ સમજાયા વિના ત્રી તીશ્ર ૭૦ ભગવતોનુ સાચુ 
મહત્ત કમ સમત્તગ્રે ? અને ઞ સારના મ્થૂલ જડ પદાર્થોની 
નમચારતા સમતતના વિના “મોક્ષ પ૦? નૃ ચાચુ મહત્ત્વ 
કેમ સમન્નશે ? 


ચાોગીઓને પણુ અગમ્ય 


શ્રી અરિઠુત દેવાનું મવ“ જીવન જગતને આદ 
શરૂપ છે રૂપમાં ગુણમાં ૭ -ઢિતવિકાનમાં તેમનાથી 
અધિક નવહિનાતું ઢાઇ હોતુ નથી 

તેમની પરમ વવિત જીવનધારા તેમની વાતી જેટવી ૪ 
અને કયારે તેથીય વિરોષ અગ-કારક ખની "હે છે, વિશ્વની 
કોર્ડ પણ્‌ વ્યડિંતનતે પોતાના અહ ભાવને ઓગાગવાતુ શરી 
અરિહતરેવ સુટ આલખન ઝે 

તેમતૃ સવથા €૪્વશ અને દદાત્ત જીવન પ્રત્યેમ્ને 
નેરણા આપનાર બની શકે છે એનો ઝાઈ ગદ્ગુણ નથી 
જે તેમનામાં મર્વોતૃછ્પણે ન વિદસ્થા હોય | 

એવા કોઇ સમારી જીવ નથી જે તેમની પરમ કરુ 
ણાનૃ પાડ્‌ ન બન્યો! હોય 1 

થી અકિહિત દેવોના ૯પદેશમાં જે બળ આવ્યું છે, 


૫૦ 


કમવ | ફેવી ઉદાત્ત ભાવના છે આ ? કેટલે! ઉજ્જ્વળ 
છે” હુ સ૧* જીવોને આ સ સાર ડુ ખથી ઉગાર્‌ ” એ ભાવ ? 

અહિ “મને સુખ પ્રાપ્ત થાએ?! “મા૩ ડુખ 
ડર થાએ ” એ સ્વાયવૃત્તિ નથી અહિ એ ભાષના છે 
ઝે “ સારી સાધનાનું ફળ ચારાય જગતને પ્રાપ્ત થાઓ 
ક્ષ શનુથી રીમાતા ગવ દુ ખી જીવોને પ્રશમ સુખ મળે ” 

થ્રુ આવી પરમ કરુણા જેમના હેયામાં પરાતાકાએ 
પહેોની હોય એવા થ્રાં અરિહત દેવાથી અધિક ઉચુ 
કોઈ સ્થાન હાઈ શકે ? 

શું આથી વિરોષ વ દતને યોગન, પળને યોગ્ય, ભક્તિને 
થે34 સ્ત્ર વિશ્વમાં કોઈ પા। હોઈ શકે ? 

આપણા સવસમપણુ ભાવને ચોગ્ત આથી અધિક 
ડોણુ મળશે ? કોણુ હોય ? કોજુ હોઈ શકે ? 


૮મવ 1 તારી ખુદ્ધિને જરા ફસી નેજે તારા સાતને 
જરા નીચોવી ને જે ને ફે ભષ્ત હૃદયને તે! ખુદ્ધિની 
તસરતને! આટતેય વિવ બ પાલવતે! નથી 


મમય થોડા છે, માગ" લાબો! છે, વિધ્તા ઘણા છે 
માત્ર શ્રી પચ પરમેછિ પ્રત્યેને" ભક્તિ શાવ આ ચોડા 
સમયને સાથક કરરો લાખા માગને ટૃ ઢો બતાવશે, સર્વ 
વિધ્તોને ડ્ર કરરે 


સ્તેહ્ાધીન 
કિન્ણ 


ચ્ત્ર 12 


શથી મિદ્ધ પરમાત્મા 
ગ્રિય કમલ, 


શ્રી પચ પત્મેછિમા બીન્ત પદે શ્રી ગિદ્ધોને નમસ્કાર 
કગ્વામા આ ચો છે 
ઘાત સિત ચેત પુરાન વત 
ચો ઘા નતો સિઝસિશૌવમૃષ્તિ 1 
શ્માલોડ્નુતઞારતા વરિનિષિતાર્થ, 
થ સૌડ્લુ લિજ્ જતતતછોસે ॥ 
જેઓએ પ્રથમના ખ ધાએલા પ્રાચીન કર્મો બાળીને 
ભન્મ ઠરી નાષ્યા છે, જેએ સુક્તિઝપ મહેલના શિરા ભાગ 
સા બિગજમાન વચેવા છે, જેઓ અનુશ્ાસન કગ્નાર તરીકે 
પ્રચિદ્ધિ પામ્યા છે, તથા જેઓના સવ ઢા પરિપૂણુ થર્ડ 
૨૧ છે તેવા ડિદ્ધ પરમાત્મા મતે મગળ ૩૫ થાઓ 
શિત થસમદટતદારઇ ૧૫, પ્તાત નવ શતો સિર । 
અથોત્‌ ચિરકાલના ખાધેલા એવા અણ.)મરૂપી ઇન્ધનોના 
ચમૂડને જજ્વ-્યમાન શુષ્લ ધ્યાનરૂપી અગ્નિથી જેમણે 
આશી નાખ્યા છે તેમને સિદ્ધ કહેવાય છે 
*શિઝુ મતી 1ઈ એ પાતુથી “ તિદ્ધ' શન્ટ બન્યો 
છે, તેથી એ અર્થ થાય છે કે ફ્રી પાછુ ન આવવુ પડે 
એ રીતે જેના મોક્ષપુરીમાં ગયા છે તે ચિદ્ધ કહેવાય ઝે 


પર્‌ 


શ્રી સિદ્ધ ભગવ તના ખીજ નામો સુધ્ત, પરમજ્યોતિ 
અમર, સદાશિવ વગેરે છે 


સવ કમતા ક્ષયથી તેએ અત્યત નિર્મળ ખન્યા છે 
ચાર ઘાતીકમ'તા નાશ વડે તેમને અનત સાત, અનત 
દશન, અનત વીતરાગતા, અને અનત વીર્યાદિ લબ્ધિએ 
શ્રગઢ થઇ છે ચાર અઘાતી કમના ક્ષનથી અતત અવ્યાઃ 
ખાષ સુખ, અક્ષય સ્થિતિ, અર્ષીપણું અને અશુરુલઘુતા 
પ્રાપ્ત થયા છે 


કમવ] શ્રી સિદ્ધ પરમાત્માઓના આ આઠ ગુણે 


ઊગતલલાવાત્ડ ગા દાટ છિપત્ટ 5૦ અત્યત રહત પૂજ 
છે આપશે ક્યારેક તેનો વિચાર કરીશું 


કાયાથી અજેય ! 


થી અશ્ડિત દેવા જેમ માગ દર્શાવનારા હોવાથી 
ઉપકારક ઢે, તેમ શ્રી નિદ્ધ ભગવ તો અવિનાશી એવા અન ત. 


ચતુધયને ધારણ કરનારા હોવાથી ભન્યાત્માએને અતિશય. 
પ્રમોટ ઉત્પ ન દરનારા છે 


જેમ શ્રી અરિહત નમમ્કારને! સુપ્ય હેતુ “ માર્ગ 


દર્શન છે, તેમ થી સિદ્ધ નમમ્કારનો સુખ્ય હતુ અવિના 
ગીપણાની સિદ્ધિ છે? 


“સાત સિક્ઠ અવસ્થા એવી ઝે ઝે જેનો અત નથી 
સિદ્ધ ભગવતતોની આ “અવિનાઝિતા ” સૂચવે :છે કે 


થક 


૧વિશ્રમાં અતતકાળ સુધીનું કાઇ પરમપદ ઠીય તે તે 
“સિદ્ધપટ”2 

શ્રી તીથ 4ગ્ની પદવીતે। ઝે આચાર્ઝ તપાધ્યાય, માછુ 
અવમ્ગાએનોા ગત ઢે અનત એડું જને કોઇ પદ હોય 
સોાતે”“સિદ્રપ”કે 

તમવ] શાશ્રત એયુ ત્રિદ્િપ્ર અ ત્તિમધ્ધેય બને છે 
સિહ્ધોની આ “ અવિનાશિતા છ આપણી ચાધનામાં પ્રાણ 
"પૂર છે 
ક અુહ્ધિવી” યર 

મહુત્તત આ મિદ્ધ પદડુ છે શ્રી અરિહુતદેવ આં 
થ તે એળખાવનાર! છે 
* ૫ શ્રી જિત શાસન નયા પદ પ્રાપ્ત તરવાતુ સવ સુલભ 
સાધન છે 
“ શ્રી અરિહત ભગવત્તે પ્રરૃષેક્ે ધર્મોમાગ આ પરે 
અહેનવા મા? છે 

શ્રી આચાય ભગવતે! જે પચાચાર પાળે છે, અને 
પાવે છે તે આ ગિદ્ધ પદને પ્રાપ્ત કરવા માટે છે 

થી ઉપાધ્યાય ભગવતો જ તિદ્ધાતોનુ પઠન પડત 
કરેછે તે આ માગને, આ માગના હેતુને દર્શોવનાગ છે 

અને જે સાધના શ્રી સાધુ ભગવતે! કરી રહ્યા છે 
તેનું એક માન લક્ય સ્થાન આ સિદ્ધપદ છે 


પ૪ 


થી પચ પગ્સેછિતું મડત્ધ આ ચિહ્પદને અગે છે 
કમલ શુ છે આ સિદ્ધપદ ? 

શું છે આ સુમ્નિ ૨ 

શુ છે આ મોક ? 

આ નિસ્ષમ સુખ કેવુ છે $ 

કૃત્ય લનમતતામઈત લે? સહિત 
ગૂઘરેડ્તીસ્યલ વ્રાતેનર્ઇસય વરીયા 1 


તે સુખ ભગવાન અર્િહિ તોને પ્રત્યક્ષ છે અને તેઆ એ 
તેનુ પ્રતિપાદન કયું” છે તે કારણ ખુદ્ધિમાન પુરૂષો વટે 
તેનુ અસ્તિત્વ સ્વીકારાય છે, પણુ છદ્મશ્થોની પરીક્ષા વડે નહી 


માનવી પોતાની પરિસિત ખુદ્ધિ વડે રેશકાળથી 
પરના સત્યેને કઇ રીતે સમજી શકરે | 


આત્માની સપણ શુદ્ધ, સવ કમ શેક્ત! અવસ્થા, 
આ મોક્ષપદ શ્રદ્ધામાં સમજાવું પણુ દુલભ છે, તો! તૈઢું 
સોન અને તેના અતુભવતુ શુ કહેવું ! 


શશશ્તં લોકને વિષે તેના સમાંન ખીજ કોઈ પદાર્થ 
વિમાન નથી, તેથી તેને “ નિરૂષમ સુખ ” કહૅવાંય છે 


આ સિદ્ધપણાને લઇને જ સર્વાથ સિદ્ધવિમીન દેષ 
સુખની કિમત છે આ મિદ્ધપણાતે લઇનેજ થી અરિ ૮ 
ભ્રગવતની મહત્તા છે ાં 


પપ 


શ્રી અગ્ડિત દેવનું માગ્રદેશકપઝુ પણુ સાથક 
કમા” થામ? ને આપતે નિહ્ધષદદર ૯૫4 રાખીએ તો 


આ મોક્ષપદ અમૃ*ય છે, માટે તેને! માર્ગ દર્શાવનાર 
શ્રી બહુત દેવાતૃ પગ્મ ઉપ:રારીપણુ છે આ શ્રોગ 
પદ અતા યુ માટે શ્રી અન્ડિતદેવને નમસ્કાર કર્યા આ 
ધદની પ્રાત્તિ માટે નમમ્કાગ કર્ચ છે તેથી શ્રી નવકારમા 
ષીડુ પદ “ત્તમો સિજ્રાન #' આવ્યુ 


આરાધનાનુ લક્ષ્ય 
6૦ઠા. 
શ્રી જૈત દશ'નમાં આરાધનાનું લક્ય આ સિદ્ધપદટ છે 


જેને જીવનને! વિકાસ ચાધવે। છે, જેને આંત્માને 
શુદ્ધ ક વો! છે, જેને મગાગ બ્રમણુમાથી સુધ્ત થવું છે, 
જેને માનવ શવ સાથક ડનવો! છે, તેને। વાસ્તવિટ આદશ 
અ ગિદ્ધપદ છે 


આધ્યાત્મિ2 વિજ્ઞાનની પરમ સિદ્ધિ મોક્ષમા નહેવી ટે 


કમય મોક્ષ શુ છે? ડયા છે? ડવુ છે? આ પ્રશ્ોને 
મગુત્તગ કૈદાચ જે નત સમજાવી શકુ પણ તેથી કુ! 


આકિકમ્ાની પવતગુક્ામાં “હેતાર આદિવાગી જ ગવીતે 
૧ડિયો, ટેલિવિઝન કે ઇલેકટ્રોનિક માધનોની સમજલુ કઇ 
રીતે આપવી ? 


પડ્‌ 


જે એટ ગામડિઆને અણૂમા રહેવી વિરાટ શક્તિ 
ન સમજાય તો શુ હિરાશીમાં અને નામાસાકી' ઉપગ્તા 
અણુબોમ્બથી થયેવી માનવહિસાની વાત ખોટી ઠરશે? 


કમત ! આપણ નાન પરિસિત છે અત્યત 'પરિસિંત 
છે એડું ઘણઘણુ છે, જે આપત જાણતા નથી, જે 
આપણુને સમજાતુ નથી આપણી અધુરી સમજલળૃમા 
જેટલાક વિરાટ સત્યો કઈ રીતે ઉતરશે ! 


આપણી ગમજણું વિકમોવવાર્ની અગત્ય છે વિરાટ 
શત્યની ઉપેક્ષા કરવાથી કઈ નહિ વળે 


જે “ આપણને મમન્તય તેટલુ જ ત્રાચુ ” એમ માની 
થુ, તતો જ્ઞાનતુ વતુળ મકુચિત થતુ જશે 


જે કઈ સત્ય છે, તે શ પૃણ'પતે આપુ ન્તણુવાને 
પ્રયત્ન કરીએ, નેવાને! પ્રયત્ન કરીએ, અનુભવવાતે! પ્રયત્ન 
કરીએ ત જ્તાનતુ વતુળ વિકાસ પામશે 


જ્યાં, જ્યારે, જે કોઈએ સત્યના સવોગ સ પૂર્ણું 

સ્વરૂપ માટે પ્રગત્ન કરના છે, ત્યા સમ્યગ્રુ ર્ાન, સમ્યગ દશાન 

સમ્યગ ચાસિત્રના સાધને વપરાયા છે ત્યા શ્રી પચન 
નસ્કાર ને! ભાવ સ્પશ અવશ્ય થયો છે 


શ્રી જિન પ્રવચનના સુખ્ય આધાર શ્રી અરિહે તદેવ 
પણુ સમશ્ર જિન પ્રવચનનો એક માન કેતુ મોક્ષપટ 


ષડ 


કને માક્ષમા શ્રદ્ધા તે ક અને તેને મ પૂર્ણ આત્મ 
'શુદ્ડિની રાયતા 

જે બોક્ષના અથી" છે, તેમને અદગ આ ચિદ્ધપન છે 
તેથી સાધુપણું નિગ્િસો ભાગ્દ કે સિહોને ચામે રપ્પીને 
માધુ પોતાના જીતનને અહિ સા, ચયમ, તપ વડે ઘડૅ છે 

! સિહો નિમ્પૃહ છે, સાધુ સર્જ પ્રકાગ્ની આશા 

તૃષ્ણાએને ત્યજે છે સિદ્ધી નિર જન ઢે, માધુ સ્નેહના 
ખપતોથી સ્રક્ત થવા મથે છે 

ચિદ્ધો અગરીરી છે, સાધુ શરીનપરનેો! મમત્વ ભાવ 
છોડે છે નિદ્ધો નિરાહારી છે, સાધુ આહારમાની રસવૃત્તિનો 
ત્યાગ «રે છે 

સિદ્ધો નિખ ધન છે, સાધુ એક સ્થાને ન ખધાત્તા 
અપ્રતિભદ્ધ પણે વિડા* કર્‌ છે સિદ્ધો આન દથી પરિપૂર્ણ 
છે, મમભાવના સુખનો અતુભવ લેવા માધુ મતૂત 
'પ્રયત્નશીતવ છે 

માધુને મવ ગ્રયત્નો અધ્યાત્મવિસ્ાનની સિદ્ધિ 
“માટેતા છે, અને અધ્યાત્મ વિજ્ઞાનની સિદ્ધિ આ સિદ્ધ પદ છે 


શ્રી નવકારના અશ 1 
ડમવ] આવુ મકાન છે આ નિદ્ધપન 1 


શ્રી સિટ્ડ ભગવતે! મા? ડું શુ લખુ ? 


મત 


જેમનુ લક્ષ રાખીને થી અરિહતો “ અગ્હિત ” 
થયા છે; એવા સિદ્દ પરમાત્માઓ માઝે ટુ શુ લખુ ? 


તે પછી પરમ ઉપકારી શ્રી અશ્હિતદેવો અને. 
શચિ ત્ય શુલુગ પત શ્રી સિદ્ધ પરમાત્માએ મણ જેતા અશ. 
૩પ છે એવા થી નમસ્કાર મહામત્ર મા? તો શુ કહેવું 


રતેહાધીન 
# [ફિગ્સ 


ષત્ર ૬1 


શ્રી આચાર્ય પદ 
થી ઉપા યાય પદ 
શ્રી માડ પદ 


શ્રિય કમલ, 


શ્રી પશ પરમેષ્ટિમાં ઘી સ્સફિકત રેવ બતે શી 
શિદ્ધ પરમાત્મા આ બે ૫૬ “ રેવતરવ ” છે, સયા બાકીના 
ત્રથ્ ૫૬ “ડૂુરુતત્ત્ત” છે અને “નો” મા રહેતે નમ 
શાર ભાવ “ધર્મતત્ત્વ” છે 

શી નમરકાર મષામતના રુદેવ, સુગુરુ અને સુધમનું 
મ્વરૂપ કર્શાવાધૂ છે 


શ્રી અધ્યાય સગવજત 
પર્જાવિદ ગાવા શાચત્માના થળ વષમ” દ 
જાન #મત, બાપ ઇળ સુન્તંક સ 
પાચ પ્રમારંતા આચામ્તુ પોતે સેવત #ક- “. 


તૈના ઉપરેશ્ ઠરનાર અને બીન્તને તૈતૃ કઝ ૮૮ 
બતાવતાગ છે, નાટે તે “ આચાર્ય # કૃત્ય *_ 


થી આચાર્ય ભગવતને નમૂ - સ 2 
“ જચાર” છે 


૬૦ 


આચારને! ઉપદેશ કરવા%્રી જેએનએે પરેોપકારીપણુ 
પ્રાપ્ત થયુ છે, તથા જેઓ છનીશ ગુણાથી અવ કૃત છે 
સવના મનને પ્રથ1 કરવાવાળા છે, ભવ્ય જીવોને જિન 
વાણીનો ઉપદેશ આપે છે, જે નાભળી કેટલાક જીવો 
ભદ્ર પરિણામી થાય છે, કે!ઇ દેશવિરતિ પ્રાપ્ત 


કરે છે જાઈ સર્ઝ વિગ્તિ અગીકા૨ 4૨ છે 
દઇ «૪ 
શ્રી આચા4 ભગવત શાત મગ્રૃદ્રાના ધરનાર તથા 


કષાય રહિત હોય છે પોતે મવ બને માયાથી «ર હોય 
છે નિત્ય પ્રમાદ -હિતપંણે વિશુદ્ધ ધર્મનુ કથન કરે" છો 
રશ ઢાલને અનુસરી શિષ્યાદિકને ધ્રવચનને! અભ્યાસ 
કરાવનારા જે તા 


આવા મહાનુભાવોને નમમ્કાર કરનારતા ભવનો અત 
જહ્ટી આવે છે આવા ગુણે વડે સુરો!ભિત આચાર્યો પાસેથી 
સમસ્ત સસાર શિક્ષા લેવા માટે ચોગ્ન છે 
જ બિ 


જીવત આદશ 


કમલ 1 આધ્યત્મિક વિંકાસના માગ શા આગળ વધવા 
માટે બાહ્ય આવબતની અવશ્ય અગત્ય છે 


ગઝુ્રુઓઆને થ્રી આચાય ભગવ તો જબર આલ ભન 
રૂપ થઇ પડે છે 


દ 


સન્માગે" જ્નાગ અને સન્માગ* દર્શાવનારા આ 
મહાપુરુષો તાન અને ક્િયાના કઇ મમન્વયને સાધે છે 
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પરોપકાર, ત્યા ઇ વિનગ, સમતા વગેરે ગુણ્ાના ભડાર 
શ્રાનાય લ વતો પોતાની વિસિષ થષ્તિએ વડે ઝનેમ્ને 
પ્રેરણા આપી રડે છે 


કેમ ને છવનને ૬૫૫ બનાવવું છો, લો દૃછિ 
ગામે જીવનનો જીવત આદશ વધુ સહાયક બને 


આધ્યાત્મિક જીવનને સખાય- એવા € ચ આચારોનું 
પવન કરનાન્તે નભસ્કાર ક્ગ્વા પાત્રધી અનાર પાલનની 
તાકાત આવે છે આચાન પ્રત્યે પ્રેમ પ્ર? છે 


માત વિવારતી શહિ કોન નહિ આવ સમાચાર 
શુટિની ગયત અ'4ગ છે મત આધ્ાપ્મિક જીવનની 
વાતો કામ નહિ આવે આધ્ાત્મિટ જીતન જીવવાના 
ચાનો ગાયના છે 

શુદ્ધ જવન દ્વાગ આત્મ ક્રાનિ પ્રમટે છ સર્જ 
નતે મહન્ત જવન સહિત છ 

થી આવાય લ્લા જવન શુદ્ધિ માગતો પ્રરજા 
ઓન ઇં 

કમળ ! જેમને જછીવન્શ્દ્ધિ *:ડી છે, તેએ છવત 
ત છા કાળી મગવરે ? પાતાની ગૃચાનેો €)ત કયાથી 
ગ્રાપ્ત॥ 4? 

*પ્યારમવિનાત ડી પ્રધો પ્શાળામાં થ્રી આચાષ 
લષ્વતતૃ *મ'ન ઘભ ઉન છે 


ડ્રૃ 


શ્રી ઉપદષ્યાય ભગવ ત 1! 
જેઓના સમીપપણૂાથી, સૂત્રતા અધ્યયન દ્વાર શ્રી 


જિન પ્રવચનનૃ અધિદ જ્ઞાન તથ્‌ા મ્મગ્બુ થાય છે તે 
* હુપાધ્યાય ” કહેવાય છે 


જારસમો ગિળત્લાઓ, વડાનો ૬ર યુટ્દેહિ | 
સ 3૧ર્‌તરિવ ગમ્ટ્ર, રકડાય/ તેળ વુસ્ત્વિ || 
શ્રી જ્તિશ્વર શગવતોએ પ્રૂપિત કરેલ શ્રૌ 
દ્રાદશાગીના અધ્યયનને ખુદ્ધિમાન સુરૂધો! રવાધ્યાય કહિ છે 
તેનો ઉપદેશ કરનારા હોનાથી “ઉપાધ્યાય” કહેવાય છે 
શ્રી આવશ્યક નિચુ'ડિતમાં ચૌદ પૂર્વધર પૃ થી 
ભદ્રબાઢુ સ્વામીજીએ ક્રમાજ્યુ છે કૅ -- 
જીસ ૩૩ ઓળજરળ 
અતિ અ જ્ઞાન ક્ષેટ નિદ્દેસે ! 
ઇજેણ ટોર સા 
સો જ-તોડનિ વત્તા 1! 
જેઓ ઉપયોગપૂવક ધ્યાન કરે છે તેઆ “કપાધ્યાય” 
કહેવાય છે 
અહી ૨ ઉપયોગ માટે ઢે 


જ સમસ્ત ડ્રકાર પાષને વજ*વા માટે છ 
શા ધ્યાન કરવા સાટે છે 
શ કમ થકી છુટવા માટે છે પ 


ન. 


શ્્૩ 


જ શાર અશગર ભરીને પર્યાડાતહ “ હપાધ્યાય 
થાય છે 
સાનને! પ્રકામ 


કેમુ્૧1 થી ઉપાધ્યાડ પત્તુ મહત્વ તને સમજાય છે ? 
આચાચ્ની જેટલી ચ ડછે તેનકી “૪ ન્યાં જાચા સે 
નછવ બનાવવા મા7 “નતી ક 1૮ છે 


ભજાચારની દષપ્માં અને નાતના પ્રમાગ્ર વડે «/ 
જકાત જવતતા છાડ વિક્જે દુ 


શી ઉપાધ્યાડ ભ વત પાથી “ગનન્ય પ્રકાશ પ્રામ 
થાય ઝે કાગ્ઝુ ક તેએ અધ્યા મતુ વિહાન ગીખવનારા 
મડાનમથ ગુત્ધા છે 

થી ઉપાધ્યાય ભ !વતેદ ઘી જિનેશ્રર દેવ પ્રકામે રા 
“તૃ યને ગધાવન ક છે જૂઝ અતે આઘ હઉશતનેદ 
વિમ્તાઃ ક* દે શુરુ પન્પગએ પ્રાણ ચયે* ઘી જિત 
ગ્રવશનતું અધ્યયન કેગવવામાં ત પ્ર હોવાથી ભ્ય છવા 
૧૫ર પરમ ઉપમા તે કરનાગ છે અને મિપ્યોને વિતવ 
રુ શૌખવાડનાર ઇ તે મા” થી ઉધાપ્યાય બ।વતેો 
અવમ4 નમસ્કાર ચોગ્ય છે 


શ્રી માધુ ભગવત 
સમો રોજ મ મદત 1 એટલે લોકમાં રહેલા સર્જ 
ચાધુગાન નમસ્કાર થાઓ 


ક 


૬૪ 


જેઓ જ્તાનાઠિ શક્તિએ, દ્રારા મોક્ષ માગને સાધે 
તે સાધુ 


૪વ માત ઉપર જે સમાન ખુંદ્ધે ધારભુ કરે છે 
તે સાધુ 
શ્રી આવશ્યક નિયુક્તિ મહાશાસ્રમા ક્યુ છે કે 
સિવ્યાળસાટ” ઝોને, સમદ સાટા ણમ 1, 
શમા ચ સત્રમૂળ્યુ, ઘન્જી તે માતલાદુળા | 
નિર્વાણુ સાધક થોાગો એટયે થયમક્રિયાઓ વડે જેએ 
મોક્ષનું સાધન કરે છે એટવે સવ જીવે! ઉપર સમભાવને 
ધારણ કર્‌ છે તે કારણે તેએ “ ભાવસાધુ ”' કહેવાય છે 
વિત્તયતુલનિયત્તાગ, વિત જાર્ત નિચતઝુત્તાળ । 
લસ્વસુળ સાટ્માળ, સર્ીય જિન્યુગ્સચાળ નમો ॥ 
જેઓ વિષનના સુખથી નિવૃત્ત છે, વિશુદ્ધ ચારિતના 
નિગમાએ કરીને યુશ્ત ટે તથય ગુણોના સાધનારા છે, 


તથા મોક્ષ માગમા સહાય કરવાના દ્રત્યમાં નિરતર 
ઉડૃક્ત છે તે સાધુસાને નમસ્કાર થાએ 


સાધુઓનૃ પવિડ જીવન સારાય વિશ્વમાં માધુત્વને 
પ્રચાગ કરે છે 


માટે જ કહ્યુ છે કે- , ડર 


# અસજ્રાણ સટાચત્ત, યરતિ મે સગમ જરર 1 
ઇન ઇ૬-રનેગ, તમાનમિડટ સહ્મસાદણ ॥ 


4 





ક્ત 


પ4 ૧૪ 
સર્જ મગલ્લોમા શ્રેષ્ઠ 
ત્રિય કમલ, ક 


શ્રી બાચારાગ વગેરે શાસ શ્રુતમ્ક ધ કહેવાય છે 
જતારે શ્રી નવબર “પચ મ ગવ મહાથુતમ્ક ધ” કહેવાય છે 

સુવર્ણુનુ વજન ભતે ઘણુ હોય પરતુ એક નમૃ્ય 
રત્નની કિમત તેથી અનેડ ગણી હોઈ શકે આ નાને 
દેખાતો નવકાર મત્ર મડત્ત્તમા ઘભઞા મોટો છે 

શું થ્રી નવકાર મત્ર છે કે શા* છે ? શ્રી નવકાર 
મત નહિ, મહામત છે, શાઅ નહિં મડાશાસ્ર છે 


શ્રી નવકારનુ મહારાસ્ઝ્ 


પ્રતયેક શાસનની શરૂઆતમાં અનુબંધ ચતુષ્ય જણા 
વવામા આવે છે મગલ, અલિધેય, અબ ધ અને પ્રચાજત 
આ ચાર એક#વે અતુગધ ચતુણ્ય 


આ અતુખધ ચતુધયનુ મહત્વ «યારે સૃઠ્ષ્મ રીતે 
વિચારાય છે ત્યારે તેની પાઠગનૃ ઊ ડાણુ 253:૮101૦૬1૮થ 
10વ0 સમજાવ છે 
આ ચારમાથી એક ન દર્શાવાય તો શુ ષાંનિ? 
આ ચાર્યનો એક ખૌજા સાથેનો અખધ ઝુ છે ? 
અતુખધ ચતુધ્ય દશવતવાથી ગુ લાભ ? 


«૩ 


શાગ્ત ગ્વનામાં તેની ડપયોમિતા શું ? 

સમા વિચાગ્લાએા કઈ પણુ વિષારક #ર્ત/૩તતલત 
૧14૮ ને આપણા શાઅકાર મહાપુર્વો પ્રતયે બટ્માન 
અવડ્ય ઉપજવગે 

બી-ત બધા શાસોને “ થત સ્કંધ ” તરીકે સ ગોધ્યા 
છે, ત્યારે નવમગ્ને “ મડાથ્ુત મ્કધ ” કદ્ો છે તે! પછી 
નવકારમાં અનુબધ શતુષ્ટ હોવા જ સેઈએ 


થ્રી, નવકારમાં મગવ 


એવું કેવાય છે કે થી નવકાર પરમ ટલ્યાબુકારી 
ભઢાશાખ્ત હોઇ તેમા ત્રણુ મગલ છે 

શ્રી નવમારમાં પ્રથમ શબ્દ “સ નો પ્રધમ અદર 
“ત્ર” જ્ઞાનને! વાચક છે જ્ઞાન મગ૧ 3૫ છે “ક? 
આદિ મ 1૧ દર્શાવે છે 

* સેજ ઈએ પદ દ્વારા મધ્ય મગલ કરવામાં આવ્યું છે 

થી નવમારના છે લા શબ્દ “મત” એ દ્વાર 
અતિમ મ 1૯ થાય છે 

થો નવકાન્માં ત્રિવિપ મ ગવ હોઈ સવ રીતે આ 
સઢાનત્ર મગવકારી છે, એ મ્પટ સમજાય છે 

ગર્વ મગલેમમાં આ પચ નમમ્કાર પ્રધમ મગતવ 
રૂપ છે શ્રેઇ મ 1૧ રૂપ છે 

શગવ એટલે શુ ? 

મગલ શું અસરો કરે $ 


* 


૪ 


સગવથી શું ક્ષાભ ? 

ભગદ્મ દ્વાશ વિઘા કઈ રીતે હર થાય ? 

ભા શવે મશ્ચોના ઉત્તર, સૃક્મતામાં જનાર વિચારક 
જાળી શફરી પરતુ ને શ્રી નવફારના મગલસોા અનુલન- 
કરવો હશે તો આરાધક બનવું પડ 

શાસ્રતુ આ મગવ આરાધતા ઠારા-સાધના દ્વારા 
મહામગલનો અતુભવ કરવા માટેની અનુકુળતાઓ પ્રગટાવરી 

કમલ 1 આ બતુખધ ચતુષ્યમાં શા ભાટે “મ્‌ ગવ” 
પ્રથમ છે ? મગન વગેરેને જે કેમ છે તેતુ વૈજ્ઞાનિક 
પણુ શુ છે? શૉઆવેખન સિવાયની બીજી મવૃત્તિઓમા-- 
પણુ “ શનુબધ થતુધય ” કેઈ રીતે ઉપચોગી છે ? અદ 
અધી વિંચારણાઓ ડ્યારેક કરીશુ 


દ્રભ્ય મગલ અને ભાવમ ગલ 
મમ્યતે સાપ્યતે દ્િતિનતેતેસિ સમઇ્મ્‌। જેનાથી હિત 
સધાય તે સગલ 
પરશમહિત મા। ધમ વડે જ સાધી ગાકાય, માટે 
મગતવ એતટલે હિત સાધનાર ધમને જે આપે તે 
મન પતે દ્દાલીસિ મરણ 1 2 
મગ એટલે પમ'ને જે આપે તે મગલ ' 
સા ચતાત સલારત્‌ સઈપતિ બવતચતીતિ મજન । 
મતે ય સારથી ગાળે, મને મ સાચ્થી ટૂર કરે તે મગત 


ટ્ષ 


શન્ટદ થટરે જાળું ૬૪૬ કર્ટા 

સથાશ બેટત્રે કારજ 5૬૦૩ 

કમા બતાદિપી તાકવા છે ભાતે આપતા ગમાર 
જૂનાદિધી ફે 

મજાના માથ કસવા હયે તો કેમના ત શ કેસ્વો 
પે. અને ધર્મ વદે જ હમને ન ૩ થઈ શક્સે. 

મનત એટરે રુ ખને! નશ ૩ન્‍્તાર 

ગત કેરેટજ્ને મુખને મ્યાપતાર 


થી નવકાર પશ્પ સગળ છે દારજ્‌ કે તવકાશ દુ ખતા 
શૂ” ૨૦૦1 ૯૪૮ ને! નાશ કર્‌ છે, 


થૌ ”વ૧૧૦ પરમ મગળ છે ટાદત્‌ દે લી તવા ઘૌ 
3% મેધ સુખ 1૪ 1૪% €(#ૂ2૬ મમ? છે 


મભળના બ પ્રકારછે 


(હિ શીદ ર, ભશભન, પૂર્જુક ઝા વઝેશ #ષ્વ મ 11 
ઝે આ #મ્વ મગતતું દ અનિકત છે મગલ પ્રાપ્ત 
થાપ, દદાચ ન પળ યાવ. પ્રનિ]7 કામ્ત્તા પોય તે ન થાવ 
ઝકિથા, મયમ જતે તપ રૂપી ધર્મ, સ્વાધ્યાય, ઘ્યાન 
શાનાદિ ગુખ્ા ભાવ મ 14 છે 


કાવ મત્ત વડે જવ? મગલ પ્રાપ્ત ઘાષ, લાવ 
શગ પ્રતિકૂળ કાશ્દાને વિએષ ૩, પ્રતિકૃતતાએા એઇી 
8૨ છે, તેમને અનુદૂ7તામાં હ્ેથ્વ છે 


હૃ 


દ્ર્ય મગવ કરતા ભાવ મગલનું મૃ“4 ઘણુ ઉચુ છે- 


શ્રીફળ, અક્ષત અને સ્વસ્તિક સાથે અહિ સા, સ યમ 
અને તપને કેમ સરખાવી શકાય | 


દ્ર્ય મગલ અને ભાવ મગલની તુલના રાઇ રીતે 
શકય નથી 


1 

દ્રય મગલની સ્થુલ અસરો છે, ન્યારે ભાવ મ ગલની 
સૂક્મ અમરા અને અસર પરપરાએ છે દ્રવ્ય મગલ 
નિષ્ક્રિય 9૩૬1૮ છે, જ્યારે ભાવ મ ગેલ સક્રિય 2):ત011૮ છે- 


દ્ર્ય મગલની ક્ષણુજીવી અસરો 1217101319 રસિં« 
તાડ હોય છે ભાવ મગવની સ્થાયી અસરે 2૮01020 
દિ(ટતડ હોય છે 


વિશ્વના સર્વ દ્રવ્ય મગલે।સા અને સવ જાવ ભમ ગ- 
લેભા શ્રી નવકાર મહામ ત શ્રેછ છે જ 


શ્રી નવકાર ભ ત્રથી "પાપ ઇચ્છાનો નાશ 


પાપ ઈચ્છા એ રાગ છે, શરીરના શેગથી વધુ ભય કર 
છે, એ કર્મના રાગ છે ત્ત્યાર એવી ઈચ્છા થાય છે; ત્યારે 
આત્મપ્રદેશોમા કપન થાય છે ઈચ્છાની ચિકાશ વહે કર્મ 
બધાય છે 


હૃદયમાં જે પાપ ઇચ્છાએ પડેવી છે તે દ્રારા સદ 
રીતે સતત ફમ બધાય છે ક જફ 


૮૭ 


ર્ન ૨૨ અધમ ક વહે કાથા ડંપ્ર, વા્ત્દ પર, 
મન પશ ર મ્વ૬ કાકાનું ન્વિકતુ આવ છે કકબપ 
તી્‌ત્ર યતો નધો 

કા પત તમમ્કાન્યા છરી પચ શતં માકલન 
હોવામી પાષ દ દતો ન. પાપ છે 

મમ્વફ ઇચ્છાએ પૂર કરવા શં, શે પ પ ઈ છાએઓના 
શય શ”વાી હે કોઈની તામત હતોને કાથી 
”૧૬3 મનની હે 

પમ૧? વ્રજ પૂઝે ૪ ડે શ છો નવકાર વડે યાપ 
ઇડા પત ઘાષ ? 

ડું તૈમને કટ પ કે પાપ ₹મછી પ્લ થી તવડારની 
આ ધતા કરના તે “ ઝરતા” મળે 

* ફતત? નં થ્ધ -ઠમ્ય નઅમ્જવા આ? પ્રયનન 
શમ 

પાષ ય પડી મડી લેતુ «મ ખડળતા નપો પહ 
કહાન ન્પ્ડદ્9િજિકિ છ પાષ પંમ્છાનો દમ ધવા એ જ 
શાનો સ્મૂન્તા છે 

ફૂચ્ક પ્રવને પબ નક ન પામે એરી પાપ ધથ્છાએ 
«શ પામી « વ દોથી માટી શતા મદ ? 

કકમ ઈશગોનો નથ થવો શુલ 51 
ક ટન કરે છતે પર્પિ્જી થી કા રાજુ ટાર્ય સી 
નવકાર હાશ બની થકે 


૮ 


સજ પાપનો તાથ કરનાર અ મહામ ગ પાપ ઈન્દાને 
તો! ટકવાજ કૅમ દે [ અને ત્તેથીજ પાપીમાં પાપીને પબુ 
શ્રી નવકા૨ મત ગણુવાનો જન્મસિદ્ધ હક્ક છે 


શ્રી નવકાર પાપનુ ઝેર €તારનાર ગારુડી મત્ર છે 
સર્વ સગલોમ શ્રેષ્ઠ 

કમવ | શ્રી પચ પરમેછિ ભગવ તે મહામગવરૂષ છે 

સુદેવ- શ્રી અરિહિત અને સિદ્ધ મગવરૂષ છે 

સુચુરુ- શ્રી આચાય, ઉપાધ્યાય, ચાધુ મ શવરૂપ છે 

સુધર્મ-* નમો મા રહેલો ધમ મગવરૂષ છે 


દ્રવ્યથી શ્રી નવકારના આ પરમ પવિત અક્ષરા 
મગલરૂપ છે 


ભેનવી નયા પણુ શ્રી નવકાર મત્રને «પ થાય છે 
તે સ્થાન મગ૧૩૫ છે 


કાળથી જારે થી નવકાગ્નુ ભ્મરણુ થાય તેટકૈ। કાળ 
ભશંગવમય નણુવો 


ભાવથી આ પચ નમસ્નરને। ભાવ મ્વય મગવરૂપ છે 
કમત્ર] શ્રી નવકાર એ શ્રેક ભાવમગલ છે 


સ્નેઠાધીત 
ર ક્ર્લૂ 


પત્ર ૨૪ 


અનુમોદનાનું ખળ 
સિય કમલ, 


શ્રી પચપ-મેષ્ડિને ભાવથી કરેલો! નમમ્ડાર સ્વય 
શુણુ શ્વ3પ તેણ છે જ, સાથે સાથે ગુભુતા મડ્ડુમાન મ્વરૂપ 
પલ છુ 


આ તકાવતને કોઇ સામાન્ય ન સમજે આ તફાવતને 
વીધે જ સવ સગલેમા પ્રથમ મગવનુ મ્થાન શ્રી નવકાર 
મત્રે પ્રાપ્ત «યુ છે 


ગુણુ અને ગુણીતું બહઠુભાન 


કમવ, શ્રી નવકાર અનેક મગલેામાતું માત એડ 
ભગવ નવી, થ્રી નવકાર સર્વ મગલેામા શ્રેષ્ડ છે 

શ્રી નવકા-ની ચૃતિકાના છેનલા બે પદોમાં આ વાત 
પોડારી પોકારીને કહેવામા આવી છે 


વારવાર્તા ભડામ તતા રટંણુમા સાધકે આ હડીકત 
₹૩૮૬ ની સપૂર્જુ ન્તઝૃતિ ઉનાાાદાટ 2૧૪૪૧૬0૯૬5 
નાખવાની છે 

શુભુના ખડ્ડુમાન સ્વરૂપ હોવાની વિશિષ્ટતા 
શ્રી નવકાગ્મા સવ પાષકર્મોનોા ક્ષર કરી * 
ઊંઠાળ 3- ડત પ્રમટે છે * 


જ્‌ જ 


નને 


ભાવા પ્રકાશની શક્તિ (રાળ પિલ ઉક૦૦ શાપણી 
સમશતા 1૦૧૪ ને શુદ્ધ બનાવે ઝે 

શ્રી પરમૈછિ નમસ્કાર એ સમ્યક્ત્વના ધોતક છે 
સભ્ય કૃત્વ સહિત જ પ્રતચેક અનુષ્ઠાન મોક્ષનો હેતુ બને 
છે શુભુના પાવન માથે ગુણુને અનુખ ધ પાડવાતુ સામર્થ્ય 
નવકારમા છે, એ અપેક્ષાએ તેની પ્રધાનતા, સુપ્યતા 
માનેલી છે 

શ્રી નવકાર એ સમ્યકત્વતુ વોતક યા પ્રેરક છે 
થમ્યદૂત્વ સહિત અહિ સાદિ ધમૌનુ પાલન-વિરતિ માટેનુ 
ખળ શ્રી પચ નમસ્કાર દ્વારા પ્રાપ્ત થાય છે 

જે સ્વય શુણુ સ્વરૂપ છે, તે અવશ્ય લાભ કર્‌ 


શ્રી નવકાર ગુણુ સ્વર્‌પ છે, ગુણુના બહુમાન સ્વરૂપ 
છે તેથી અહિ સાદિ પ્રત્યેક ચુણ નમસ્કાજપૃરવક મોક્ષને 
હૈતુ ખને છે 


શુભુતૃ ખહુમાન કરવાથી શું થાય ? ૫/10 ૩7૮1૬૬ 
ર્દાત્લ&? 140% 1 ર્યાટતાડ? 

સુણુના બહુમાન વડે આપખુ ગુભ અને ચુણીની 
સન્મુખ થઇએ છીએ 


શુણુરપી ખીજતુ હૃદય ભૃસિમા વાવેતર થાય છે 
શુસ્ે વિકસાવવામા પોષણુ મળે છે 


શુણોાના બછુમાન વડે સદ્સાવનાને! વિસ્તાર ઘણાજ 
વધે રે # 


£ 


# 


ફા 


શુણીના બટુમાન વડે તેમનુ શુદ્ધ આત્મ મ્વર્ષ 
1કેદૃ0 ટાટ તેરણા દારા સડાયક ખને 2 


શુણ્ીના બટમાન વડે સાપણામાં સુષુપ્ “હેલા ગુણો 
«કે છે 


કમત, ગુગુનુ બડુમાન પાપ રસોનો ક્ષત કરે છે 
પત્ટા9૪૮ 25૪૮૮ અને ગુલીનું ખડુમાન આત્મગુખો 
વિગ્સાવે છે (૪૦૩1૪૮ 40૯૮૪ 

થી નવકાગ્માં ગુછનુ બહુમાન છે, અને સજે ગુના 
શ્રેષ્ઠ તથ્રડ ૩૫ શ્રી પચ પગ્મેષ્ઠિ રૂપી ઞુણીએતુ અ્ઠુમાન 
છે આ બન્નેનો ચબધ ગવ પાપર્ક્મોના ક્ષયની શક્તિ 
ઉપરાત રિટ્કતાત પ્રગટાવે છે 


અમૃત ચક્ર 


મ્વાધ્યાયાદિ એકાદ ગુણુની આરાધના મગવ છે 
પમ્તુ તેમા શ્રી પન્ન પગ્મેષ્ટિ શગવતોની આરાધના વડે 
જમ્બર ખળ પ્રગટે છે 

તપ, સ્વાધ્યાય, “્વાન્ત્રિ સર્જ ગુત્તાનુ પાલન કગ્વામા 
આવે, પણુ ને થ્રી પચ પર્મેષ્ડિ પ્રત્યે બિત્ક્લ લપેક્ષા હોય 
તે! પરમ ચિદ્ધિ કૅવી 1 

ખાદી જેનામાં એકેન ગુલ ન હેય પ ને શ્રી 
પચપામેવિ મત્યે ભક્તિતાવ કેળવે તો ના હારા સંક 
શુણ્ાનો વિંમાસ થશે 


હશ 
કૅમવ, શ્રી અખ્ડિ તાદિ પ્રત્યેના ભક્તિભાવ બોક્ષ 
માગની ચાવી છે રી 


સસાર શહાયક વિષચકોનતા ક્ય અથે” મોક્ષ સડાયકે 
અમૂતવક્ે ગતિમાત ૮૨૧ પડર ક 


અમૃતચકે! ગતિમાન કરવાના પ્રયત્નો જૈ નહિં 
કરીએ, તો આપણા માટે સસારનુ અનાદિ વિષથક 
શાત્યા જ કરરે પ 


શ્રી પરમૈષ્ડિ પ્રત્યેના ભાવ અને શક્તિ દ્રારા આ 
અષૃતચકે રચાય છે 


ભક્તિ વડે ભાવનો ઉત્વાસ વધે છે ભાવાર્વાસ વડે 
ભક્તિ સજીવ ખને છે 


આવા અમૃતચક્રેની રચનાં વડે વિષચકોને! નાશ 
થાય છે 


સિદ્ધચક્રની ચાવી 


સવ વિષન્કોને નાશ હરનાર જને કોઈ અમોવ 
મહાશઅ હોય તો તે “ શ્રી સિદ્ધચક છે 


સિત્ધચક એટલે ધમચક્રવત્તી“એનું મહાચફ | 


થ્રી નવકાર અને શ્રી નિદ્ધચકના સખ ધતા વિથાર 
કયારક કરીશુ 


શ્રી નવકાર “મડ” છે ક્ર સિદ્ધચક, “અત્ર” છે 


ક્ટ 


શ્ાક્ષ માટે ચારિનની અગત્ય છે 

ચારિત મા? મમ્યગૃદશનની અગત્ય છે 

સમ્યશ્ટુશ'ત માટે સમ્યત્રસાનની અગત્ય છે 

વિનય વિતા સમ્યચૂજ્ઞાન પ્રાપ્ત નહિ થાય 

વિનય વિના જ્ઞાન પરિણામ નિ પામે 

થી નમસ્કાર મહામત્ર વડે વ્રણ કાળમાં તલે લે!કમાં 
જેઓ વિનય કરવા યોગ્ય છે, તેં સવનો વિતય થઈ 
ભય છે 

શ્રી પચપરમેપ્ડિ તાત્વિક ચુટ્ાને ધરનાશ મહાસત્તા 
છે તેમની પ્રત્યેના તમસ્કારથી વિનય ચૌર્થ હોઈ બઞક્તિનો 
વિનય ખાઠઠી શહૅતે! નથી 

સમમ વિશ્ચના શ્રેષ્ડ સરવે પ્રત્યે થતા વિનય પબ 
શ્રેષ્ઠ વિનય બને છે આ કાઈ મામાન્ય વિંતય નથી 

શ્રષ્ઠ વિનય વડે શ્રષ્ઠ જ્ઞાન, શ્રષ્ડ દશષન, “ેષ્ઠ ચારિત્ર, 
અને ત્રેષ્ડ સુખ અવર પ્રાપ્ત થાય છે 

સવ પ્રત્યે વિતય કર્યો પરતુ ને શ્રી પચ પરમેષ્ડિ 
મત્યે વિતય ન કર્યો તો! તે મોઢા પ્રકારનો અવિનય છે, 
અતે તેથી જ «ના થં પચ પરમેષ્ડિ પ્રત્યેના વિતય ગુણવ 
પાલન નથી, એવું જ્ઞાત, એડું ધ્યાન કૅ ગવેો સયમ શ્રષ્ડ 
સુખને, મોક્ષ સુખને પ્રગટાવી શકતો નથી 


શ્રેષ્ઠ એવા વિનય ગુભુતુ પાવન થી નવકાર વડે છે 
તેથી તે સન શાસ્રોની આદિમા છે સવ કુતધરેને આદિ, 


પત્ર 3૬૬ 


આશાધનાતુ મહત્વ 
પ્રિમ કમલ, 


થી નમસ્કાર મહાસત્રમાં કૅનવી રાક્તિઓ, કેટકુ 
માધુર્ય, કેટલો! આનદ ભર્યો છે, તે માગ સાધનાના 
થતુભવથી જારે 1 


શ્રી નવક્ટારમા ભરેવા સાત્વિક મહ્ડાઆન દનો રસ 
ભાવની નિર્મળતા વિના પ્રગટતો નથી આવી ભાવની 
નિમં'નતા શ્રી પચ પગ્મેષ્ડિમા એકાગ થવાવી આવશે 
શ્રી પચ પરમેષ્ડિઓ લોકોત્તર મહાચર્વે છે 


શ્રી નવકાર મત્રના ઉન્ચાગ્ણવી શ્રી નવડા? મત્રના 
'સ્મરણુ માનથી આ ભાવનિમળતા દદયમાં «જાગૃત થશે, 
કાણું « શ્રી નવકા? મકામત્રને! નતપ થી પચ પ મેષ્ઠિ 
માથેના પન્તિયને ગાઢ ખનાવે છે 


પચ "રસેષ્ટિને ગાઢ પરિચય 


જે આપણે કોઇ ગ્ચષ્તિનો પરિત્રય કરવો હોય ત્તેદ 
તના ખાદ્ય આકા?, વઝ, અવફાર ઝે શ્વિતથી સાચી રીતે 
થતેઃ નથા ગાઢ પરિચ4 માટે તે વ્યક્તિના વારવાગ્ના 


સબધમા આપવુ પડશે તેની વિચારધારાને અને ભાવધાગતે 
નમભાથે ગાગ્ક#થી છયો તેની ગામે સપ સઢાનભતિ. 


નત 


હૃ ૧ 

# 

શ્રી નવકાર મન ચુણ સ્વરૂપ છે, ચુદ્‌ 
જ 


સ્વરૂપ છે તથા સર્વ મગજે પ્રથમ સગઃ 


ર 
કમવ! ભ સૂક્મ સત્યો નચોની અપેક્ષા 
પ્રગત્ન કરજે 


સ્વાધ્યાયાહિ કોણ પણુ સાચા શુણનુ ભાવ 
એ રેવવ જ્તાન અને મોક્ષતો હેતુ બને છે, 
પણુ હેતુ તેના પ્રમેતા ઉ૧૨ અતરગ ખડુમાન 
કઈ પણુ ગુણુ તેના અપ પ્રકાશક, તે 
અને સાધન આદિ ઉપર બહુમાન મહિત હે! 
ગુણ સુશુરૂપ બને, અન્યથા નહિં એ કારણે સઃ 
તેનુ પાલન નમસ્ડારપૂર્વફ ઞક્ળ માતેલુ છે 


કક 


દજ્પથી વિષય કષાયની મદત્ા, સ સાર પ્રત્યે વૈરાગ્ગ, કમ 
મળેતો ક્ષય તથા આત્મિક શુળે્‌પની પ્રાસ્તિ મ્વાભાવિટ પણે 
થતી ગહ છે 

ભાઢારના પ્રત્યેક કોગીઆમા ભૂખનુ નિવારણ કરવાની 
શક્તિ તથા દેડપાષણ છુપાચેવા છે એક એક કોળીનામા 
તે આપણને સ્પદરૂપે દાચ ન દેખાતા હોન, તેથી શુ ! 


જેમ અનેક કોળીઓના પન્છણિમ મ્વરૂપે ભૂખની 
નિવૃત્તિ ને શરીગ્નુ ષોવલુ થાઝ છે તેમ શ્રી નમશ્ડાર 
નત્રના એક એડ વાનના જપવી આપા અનાન, કષાય 
અને પ્રમાદ દર થાય છે રારુઆતના ગાધડને કદાચ આ 
વાત «પટ્ટ થચે નહિં 


૮ટવીક વ્યક્તિઓ નિત્ય નય ક? છે વવેોથી ડરે 
8 તેમની એવી ક્રીદ છે કે ગા જાપથી તેમને પોતાને 
ઈ અતુભવ થતે! નથી તેના અનેત દ્ાગ્શો હાડ શકે 
નિય શ્રી નવડા* મત ગણવા છતા પણ માટીનો ખધે 
ચમરમય વિષય કષાયમા ડુંમ્તા રછેવાવી «પની શક્તિ 
અનુભવમા નહિ આવે! 


થ્રી તમમ્કા? સત્રની તિધત્‌ અસચ 


વારવાર શ્રી નમમ્કાગ ત્રત્રના જપથી મન અને 
ગુદ્દિ ઉપરના પડળ #:* વતા શાઅની ભાષામાં કમ 
મળોનો કડ થતા આત્મ પ્રકાશ અવશ્ય પ્રાસ થાય છે 


લ 


ગ્રુમ, અકય કરવુ પડશે તેના સુખડુ ખતે સમજવા પડર 

તે વ્યક્તિની ભાવનાઓ, તેના જ્ઞાન વિજ્ઞાન, આતર પ્રમૃતિના 
હ 

પરિચય પામતો! પડરો 


મ્રામાન્ય વ્યક્તિનો ગાહ પરિચય પ્રાપ્ત «ગવા જે 
ગુશ્કેલ છે, તો અસામાન્ય એવા વ્યક્તિ વિરોવોના પશિચિય 
મામ તો શુ કહેવુ ! 


4મત્‌ ] શ્રી પ ચ પરમેષ્ડિતા પરિચય, સ પૂજ પરિચય 
4૨વા માટે મવ સમપણુ 1૦ 5૫૯૯૫૮ ગતિવાર્ય છે 


શખ્દની નર્ચા મા 1થી, અથ ના ખુદ્ધિપૃવ કના વિશ્ક્ષેષણુ 
માતથી, ત૪ગમ્ય શાસ્ત્રીય યુક્તિ માનથી શ્રી નમમ્કાર મન 
નખધીં માત્ર વિગતોનું જ્ઞાન પ્રાપ્ત થશે ન્યારે સાધના 
સાગના આ સર્જ શ્રેષ્ઠ પાચ માનસ્થ ભોને।, શ્રી પ ચ પરમેછિને 
વામ્તવિક પગ્ચિય માન આરાધના દ્વારા પ્રાપ્ત થશે 


“ થ્રાહામચ્નો પ્રત્યેક ગ્રાસ 


જ્યારે આપદે ભોજન કરીએ છીએ, ત્યારે આપામુ 
ધ્યાન તો ભોજનના સ્વાદમાં છે પરતુ આહારના પ્રત્યેક 
કાળીનાથી સ્વાદની સાથે સાથેજ આપણા ડારીરને પોષણુ 
મળે છે, આપણી ઇદ્રિયોની શક્તિ વધે છે, અને ક્ષુધાનુ 
નિવારણુ ચાય છે 


મ 
જયાર આપણે જાપ ડરીએ ધીગે, ત્યાર આપ 
મન થ્રી નમસ્કાર મત્રમા એઢાગ્ર રહે છે, પરતુ પ્રત્યેક 


૬૦૦ 


જેજે આ પ્રકાશ 1.હદ ૦ 5૦ ની ઝળક એક 
વાર અતુશવી છે તે શ્રી નમસ્કાર મહામત્રતા જન્ખર 
બળને જાણે છે; ત્તેની વિધુત્‌ અમર 1:1૮૮17૦102૪1૯14* 
દાતયક ને સમજે છે 

શ્રદ્ધા, ભફ્તિ અને એકામતાથી વિચારપૂષક, 
કષ્જણુપૂવ ક, ભાવ્પૂજક જે સાધક શ્રી નમસ્કાર મતનેક 
«તપ ઢ૨ છે એક્તિક ભાવથી, સજ સમપણ વૃત્તિથી છે 
શ્રી પચ પરમેકિતે શરતી જાય છે, મન વચન કાયાની 
પ્રટીફ કિતામાં તેમતું શ્મરણ ચિતન કરે છે તે સાધકતા 
ખુદ્ધિ મત વાણી તથા દેહ વધુને વછુ પવિત્ર બને છે 

આધ્યાત્મિક મમૃદ્રિનુ શખ્દસય પ્રતીક 

જાપમાં જેમ જેમ એકામતા વધની જરે, તેમ તેમ, 
જપની આગળની ભૂમિકાએ પ્રાપ્ત ઘરે પછી પચ 
પરમૈછિના આતરજીવન સાથે સાધકનૃ તાદાત્મ્ય થશે 
જ્યારે પચ પરમેછિતૃ સાચુ સ્વરૂપ સાધકના હ્રદયમા પ્રકા 


શિત થઈ ઉઠે છે ત્યારે શ્રી નમસ્કાર મંત્રને નપૂર્જી 
પજ્ચિય પ્રાપ્ત થયે! ગભરાય 


શ્રી નવફારતે। પરિચય તે થ્રી પચ પરમેછિને! પરિ 
ચય છે શ્રી નવડારતી સાધના તે મોક્ષમાગ'ની સાધતા છે 


થું નવકાર ચિતામભિ રત્ન છે ? શું નવકાર કલપ કક્ષ. 
છે? તા] તા] ખિચારા ચિત્તામણિ રત્ન કે કત્પવૃક્ષ 
શ્રી તવકફાર પાસે ઝાખા પડે છે 


૧૦1 


ચિતામ્લિ ૧ન્‍ન કે કરપ્વૃશ પડે ધેર જ મત બશ્પ 
કૂખ શધ્ત ઘાષ થી નસ્‍વ૧૬૨ વડે બ્વલ્વાત તું અન્ત 
સુખ પ્રાપ્ત ઘાવ સી નડપાર પશ્મમુખ 1001011૮ 8194 
ગાયે છે 

શિતામજિ રત્ન ડે દેલ્પદણ પાપપરોનો નાઇ ન 
9 કકે, એનું એય પાષ નધી કે સ ઘી નવડાર વડે 
નસ 1ધાધે! 

ગમ્વ કદ્દાપવક દપ કનાર મકાપદતે વિડેષ 
મામ” પ્રાપ્ત મતા પ્રસયેફ ભર, ઝત્યંદ મારા પેવતવ તી 
જજમે «દે સમરે કે શી નારા ના એક નદ પરમા 
ઘળા તીર ન્૩મ્પો કલા છ અનેદ વિવાયખ3ાખ (ન 
વિનતા બનકે આર્ગ્વજતક બીતે છો નવકારતા 
«પૈક ગજરમા બધે છે 

ફખ્વ$ કાજે રાજી ગ જત્પ્ય ઉ ત્૪ 'ત્્ત 
€£ 10-4૮) ૩રટ#”; ધ! «૧ર અડ કણ” તા મમ છે, 
બરી ઝાની અતે છી નવરા? રમ પ્રદાશ, કપ શિવ પ્રકા 
શના પુજ ૪ 

ઘો નવરારતા કારાધમ્તે યાર ગ પ્રકાશ પજ 
કંબી ઘષ છે, રમી તેદી કાપનાના કેશમાં નવેક 
વિડિષ દેગ્ફાશ 19, ત૦1૦0૩ €૩૩૨૬૮ આવે ત્વારે 
તમે શનવ છે ડે પોઈ આશષષજતક રીતે પ મવત 
કો નવકાર ઝાધે મક કામેઉુ છે અને થી તવકાર વિશા 
ક વમ મલ્બૂન છે તેની સામે ચદ 1વેહા 8 


સૂ ક 


૧૦૨ 


જગતૂમા જે કઈ પ્રશસ્ત છે, તે સર્જ નંવકારમા 
આવી જય છે મહાચમથ એવું જિતશાસન શ્રી જિનેશ્વર 
ભગવતેોનૃ છે આ નસસ્કાર મહામત્ર શ્રી શરિડ તદેવાએ 
કહ્યો છે અને સવ અરિહતો શ્રી નવકારના સુપખ્ધ અથ 
કૂપ, અવયવ રૂપ છે 


સિદ્ધ પરમાત્માએ આ પચનમસ્કારના શરણું વડે 
સિદ્ધિપદ્ને પામ્યા છે 


પત્તા પાથિક્સતી 


પાવતિ થ પરસપચપુર સે તે । 
૫૨ "મુવ? મદાર 
સમય તોમેળ ॥ 


પરમપદ સુરને જેઓ પામ્યા છે, પામરે અતે પામે 
છે, તે સર્વ પચ તમસ્કાર રૂપી મઠારથના સ્ટામથ્ન' ચોગે જ છે 


શ્રી નવફાગ્ની સઢાય વડે આત્મા સિદ્ધ મને છે 
અને સર્વ સિદ્ધો તવકારના મહત્ત્વના અશ રૂપ છે 


આચાર્યો, ઉપાધ્યાયે, સાધુઓ શ્રી નવડાર મત્રની 
જિનપ્રણીત સાધના સાધી રહ્યા છે, માટે પચ પરમેછિમાં 
કથાન પામ્યા છે આ સવે પણુ થી નવકારના અ શરૃપ છે 


પાષકર્મોના સમૃલ નાશની પ્રકિયા થી નવકારની 
અતગત છે સ્વગતા શ્રેળ સુખની પ્રાસિ્નાં માગ શ્રી 


૬૦૪ 


કમલ! શ્રી નમસ્કાર મહામ પચ પગ્મેછિની 
આધ્યાત્મિક સમૃદ્ધિનો સાક્ષાત્કાર કગવનાર્‌ શ્રઇ ચાધન છે 


અનુભની સાધક જણે છે ઝે શ્રી નમમ્કાર મહામત્ર 
શ્રી પચ પરસૈછિની આધ્યાત્મિક સમૃદ્ધિતૃ શાખ્ટમય પ્રતીક છે 
9/92 રા 50૪102 5ોતાર્વત૦ઇ? 


ર્તેઠાધીન 
[કિન 


(1 


પત્ર 1૭ શ દ ન 
શ્રી નમસ્કાર મહામત્રનુ વિજ્ઞાન 
પ્રિય કમલ, 


શ્રી નમસ્કાર મહામત્રતુ અનત ઉડાણુ [ત તાટ 
»ટિ0ા માપવા માટે આપણી પામે જે કઇ સાપને! પ્રાપ્ત 
છે તે ઘણા અધુરા છે 

આ સવ'મથામણને અ તે શ્રી નવકારના મહાસાગરમાંથી 
જે એકા વિચ્વાગ્રત્ન પ્રા થાય તોય બસ ! 


સુદેવ, સુચુર, સુધર્સ 

થી પન્ય પરમેષ્ઠિમા દેવ તત્ત્ત અને શુક તત્ત્વની 
પૂષુતા છે 

નમસ્કાગ ભાવમા ધમ તત્ત્વ ભયુ છે 

રવ તત્ત્વ શ્રી અરિડત અને થિદ્ધ એ પ્રમાણે ખે પદ 
1૪૦ &ડમટતાડ દ્રારા દર્શા યુ ઢે 

શુ૩ તત્ત્ત થ્રી આચાય, €પાધ્નાય અને માધુ એ 
પ્રમાણે ત્રણુ પટ 110૯૯ 22૮૯૬૭ દ્રારા દર્શા ગુ છે 

અને ધમ તત્ત્વ માત્ર “સતો ” નમસ્કારડું એકજ 
પદ ૦તટ &50વવ દ્વાગ દર્શા યુ છે 

પૂણુ પદ્ધતિસરની આ વિચારણાએ પાછગ ઘણા 
ઉડા અને માસિક રહરચો રહેલા છે 


૧૯૧ 
પાચ ઇદ્રિચાના વિષયે! 


શ્રી ગન્ડિત રેવાતે શબ્દ શ્રેષ્ઠ છે 
--જિનવાલીની મધુગ્તાતુ વર્થુન ન થાય 

સિદ્ધોનુ મવિનાશી ૩૫ ઠ્રષ્ઠ છે 
--ત્યા આત્મા ગુદ્ધ સ્વરૂપે પ્રરાચે છે 


આચાયૌતા આવનાર ષાવનથી પ્રમંટતી ભાવ ચ્વાસ 


શ્વ છે --આચરણુમા ઉતરવા સદ્ભાવ દ્વારા અ દરની ચૂવામ 
પરમને છે 


ઉપાધ્યાયોતે। મ્વાધ્યાયનો રસ શ્રેષ્ઠ છે--માત જ્ઞાન 
રમ વડે અતીન્્રિ1 તૃસ્તિ પ્રાસ થાય છે 


સાધુઓને પરિચય સ્પર્શ શ્રેષ્ઠ છે-અ માધુતાનો 
શહેજ શપતા માત પરમ સુખને આપે છે 


કમલ [ શ9#, રૂપ, રત, ગધ, સ્પશના ઇંદ્રિય 
વિપશમાથી છટવાની જબ્ગર મથામણ આતે; માતવી 
નિષ્કૂલ પત કર છે 


નો અપ્રશસ્ત શાખ્દાદિના મ્યાને પોનાતા ભાવોનું 
કૈન્દ્રિતપભુ, પ્રશમ્ત શ'દાદિના ચ્થાને કરે તૌ મહાટષ્કશ 
કાય ખીલકુલ સરઝ યઇ નજ 


શગદ્રેષની વાસના જેનામાં હેય તેમને માટે તે 
વાસના કમશ ઓળી 4રવાનું સાધન શ્રી નવકાર મત 
ખની શકે 


૧૩ 


ચાર ભગવ અને ચાડ ગરણુ 

શ્રી અગ્ડિત, સિદ્ધ, સાધુ અને ધમના ચાગ મટા 
નગવ શ્રી નવકાગ સત્રમાં છે તથા ચાગ મ્યાશગ્ઝુ પનુ 
શ્રી નવકાર મતમાં છે 

શ્રી નવદાગ્ના આરાધમ્ને આ ચાન મ ।લ -.ર4 
કલ્યાળુ કચ્નારા છે 

જેલો થા ચાર મહાશરણ રસ્‍ડીકાર્યા છે તે અતે 
પરમગતિ પાધે છે 

સત્ર ગાસ્ર 
$૬તાતતતત્ટ ગ 509૮050016 

ચારૂય મતશાગ્ શ્રી નવડારમાં સમાયેછ દૈ 

શ્રી નવકાર મહામ તમાથી માતૃકાએ-મ્વન, ૧%. 
ઉત્પત્તિ થઈ છે 

શ્રી નવષર ખીજ મત્રોનો માટેજ * શત 
પ્રદાશ્ના સવ ધ્વતિતો! આ મક્ામત્રમાં સક દુ ક 

શ્રી નવકારના પ્રત્યેક અશ્ષ"તૃ જર કરું -૮ન્‍# ૭ 

શત્રશાસ્ની દછિએ શ્રી નવથાન5. જ ક 
ર્સમ4 છે 

શાનગ ચાક 
૪િડતી૦ €#ૂ% 


૧2૮ 


રસાયણ! આછા થતા જેમ ગારીરિક રાગે ,થાય છે, તેમ 
સાનસિક અવ્યવસ્વા [તાતા પ004140ત૮ટ પણુ થાય છે 

ડુર્ભાવનાબોતુ મૂળ આ રીતે રાસાયણિક જેરફાર 
લાલત્ાતતાં લાસતહલ્ડ માં શોધવાનો આ વૈત્તાતિકેતા 
ગ્રયત્ન છે રી 

શ્રી નવકાર મતનો! જાપ આત્મ શુદ્ધિને પોષક અને 
સહભાવનાએગાં વધક રનાયણોાને સહાય 83180૮૮ કેરે 
છે શરીર અને મતની રાસાયલિફ પ્રકિયા 80ત/ ત્તળરત 
પાકા €૦૪તોા૦ળક ને થુદ્દ કરે ઝે માનમ યત્રને 
સદ્‌વિચાર વાહક થવામા સહાય કર્‌ છે 


દુર્ભાવો દ્રાશ જે વિષ આપણે રેહય તમા ભેગુ કયુ 
છે, તેને દ્રર ક૨ છે 


ગ્રથી ભેદ 


ગથીભેદ કરવામાં, ભેદ વિનાનની પ્રાસિમા, સમ્યકૂત્વ 
પ્રત્રટાનવામાં આ મહામત્ર ધને! ઉપયોગી છે તે માટેનો 
આ સૌથી સરલ અને સુગમ ઉપાય છે 

ખહિરાત્મ દશામાથી અતરાત્મ દશા જગાડવા માટે 
આ મત્રતેો જાપ, શ્રી પન્ઢ નસત્કારતા ભાવ સહાયક 
ખને છે અને અતરાત્મ હશાવાલાસે પરમાત્મ ૬શ ઉપર 
પહોચવા માટેની આ ચીડી છે 

સવ અશુભ ભાવોને થુશ બનાવવા એ શ્રી નવકારતુ 
સકૂળ કાર્ય છે અને શુભમાથી શુગ્ધમાં જવાને માગ 


દ્લ્ક 


પણુ શ્રી નવકાગ્ના ધ્યાત દ્વારા, લય દ્વારા પ્રાસ થાય છે 


આ પચ નમમ્કૃતિ પૃવે' પ્રાસ નહિ થચેલા આત્મ 
ભતુશવાથી નાવી છે 


કર્સાણ 
3૮૮7૮૯ ૦1 50૪૮૬ પપંપાટ૦0૬ 


કામળલુ વર્ગણા ૩17 ૯ &૦%ડ આત્મા સાથેનેદ 
નુમધ, તેની અસરો અને પ્રતિ અસરો, દ્રવ્ય કર્મ, ભવ 
કમ, અધના પ્રકારો હર્મંબધના હેતુ વગેરે વૈજ્ઞાનિક 
મુર્ાએની છણાવટ અહિં અપ્રસ્તુત છેં પરતુ વૈત ફર્મ 
સાહિત્યમાં જે બી” મત્રો ભર્યા છે, તેની સમજલુ દુનિ 
આના કોઈ પણુ માનચ વૈજ્ઞાનિક ને આશ્ચર્યોન્વિત કર્યા 
વિના રહેશે નહિ 


શ્રી તવકાર મત્ર ગવ" પાપ કમાતા અભુઓતો 
વિશેષ પ્રકા” નાશ કરે છે ગાઢ ડમૌનેો! ભેદ (5૭૦1૧ 
કરવાની અદ્ભુત તાકાત શ્રી નવયરમા રહેવી છે 


અણુ વિત્તાનની ભાષામાં કહીએ તે નવકાર વડે 
કર્મનાશનુ €1ાળ 1રિત્સ૮૦ત કાય થાય છે અને જબ્બર 
આત્મ શક્તિ રિતીટકકટ ર્જ 5) તતપર્થા શિલા પ્રગટે છે 


ભાવપૂર્વક આનાધેતા આ પચ નમમ્કાર વડે સર્જ 


કમો દઝતતેગતલકશ (લ ાજાત રિંટજટતાડ નો ધ્વસ થઈ 
શકે છે 


૧૧૦ 


સૂય વિગ્ાન 
(7011૦021137 
સૂય કિરણોની ૧ શક્તિ થી નવકારના અકરમ 
સમાચેવી છે સૂય કિગ્તામાં જે રગે! છે તૈ નવકાર 
મનમા ભરેલા છે 
વણું €ં૦પદ ક્રાશ સૂય કિરલ્‌ા જે જે અસ્ર ઉ પન 
કરી ગકે છ, તેથી વિશિષ્ટ પ્રકાગ્ની અસરો શ્રી નવકાર 
ધ્વનિ 5૦૫૪ દ્વારા કરી શક છે 
સૂર્યના કિરલ્ોમાં જીવન પાષમ તતવો રહેવા છે, 


જ્યારે થી નવકારતા ધ્વનિમાં અધ્યાત્મજવત પોષક 
સવ તત્ત્વો રહ્યા ઢે 


શ્રી નવદાગ્ના પ્રત્યેક અક્ષગ્મા રહેવી વણુ વિશિણ્તા 
€૦1૦૩7 50080007 ગતે ધ્વનિ વિનિષ્ઠતા 5૦૫॥ઈ 
3501009 ની ન્યર્ચો અડી અપ્રમ્તુત છે 
સૂગ હિરખૃ કરતા વિરોડ સૂક્મ શક્તિએ 1॥ લ 
દિળલાહાલ્ડ થીં નવકારના ધ્વનિઓમાં “હેતની છે 
ગણિતગાસ્્ર 
110602# 4200૯0031૮૬ 


ગભિતશાગ્ની દિએ શ્રી નવકાગ્સે વિંચાર ઘણેદ 
રસમય છે આ વિચારમાં ચૃક્મ જનાગ્ને ૭મ ક્ષયનુ ઉથ્થ 
ગણિત પાટીલ પેંગપીટળગાાતટડ સ્પષ્ટ પે ખેસે છે 


પ૨ 


ભને ત્યારે સાની /ભગવતોના અવૌકિક જ્ઞાન પ્રત્યે 
અતીવ બડ્ડુમાન ચમ્રા વિતા ગ્છેતું નથી 
હ. 
અક્ષર અને અક 
1 ટીધડ કરતે ઞીપપત્તાઇટાડ 
શ્રી નવકારનો ગજિત ગાથે સ? ધ કે, અને ભાષા 
માથે સખધ છે 
અક્ષર સાથે સબધ છે અને અડ સાથે સગધ છે 
અક્ષર તથા અ'ા શુ છે? 
ત્તેમનો કેમ આ પ્રમાણે જ કમ છે ? 
તેમના આતારે 504૪9૯5 ચોક્કસ પ્રકારના કેમ છુ ? 
કમલ | જે પ્રકૃતિતુ સુમ્તક વાચે છે, તેમની દ* 
આ રહસ્યો ઉઘડે છે «તારે આ સમજાત છે, તરારે ક. 
નવકાસ્ના મહા ઉડાણની ઝાખી માન થાય છે ન્ટ ક 
નવકાશ્મા ગળિતની ભાષા 1306૫૬ ર [8 ઉત્કટ 
અને ભાષાત્તુ ગણિત 1080 ટતગાત્ડ ણ દન્‍ઝુન્‍્ક્ટટ 
ગેનો સમન્વય દેખાય છે 
ગત્તીન્દ્રિય વિગાન 
2૩13૪59/૮1591૦૪) 
આજે સાનથ વૈજ્ઞાનિકો વિઝન ક. નક ૬ 


૪5)વા ડતાલતત્ટ માં સચોધત 5 “ક, 2 


ક 


૧૬૨ 


વિચાર વિનિમય 1૮વ૩203/ 2૨ દશ'ન €1(૩1૪૦૪- 
જ્પ૮૦ &૨ શ્રવણુ (1૩17૧૫૯0૮૮, ના ગૃળાક્ષરા સુધી 
અર્વાચીન વિસાન પહોચ્યું નથી 
શ્રી તવકારના જપ દ્વારા કેટલાય સામાન્ય સાધકાતે 
પણુ અતીન્દ્રિય અતુભવો। 1 5૮૧5૦૪૪ 2૮(૮૮21107$ 
થાય છે શ 
થી નમસ્કાર મહામ તના જપ અને ધ્યાન દ્રારા 
સાધકની કેવી આતર શક્તિએ પ્રગટ થાય છે તથા જેમતે 
શ્રી પચ પરમેછિ પ્રત્યે ભાવ છે તેમનામા કઈ રીતે નિર્મળ 
અત પ્રેગ્ણા 90૮ 10010 કેળવાય છે તે સાધનાનો 
વિષય છે 
વેદક શાસ્ત્ર 
પંત્વાતા૧ટ 53૦% 
વાત, પિત્ત અને કક્ષની કોઈ પણુ પ્રમૃતિવાળા માનવીને 
શ્રી નવકારતૃ ધ્યાન લાભ કરે છે 
નાન વાત રોષ જીતે છે, દશન પિત્ત દોષને નિવાર 
છે અને ચાન્ત્રિ કફૂ દોષનો નાશ કરે છે સમ્યગ્‌ ક્ષા 
દરન ચારિ। રૂપી ધમ અમૃત સ્વરૂપ છે 
જાન, દર્શન ચાસ્ત્રિ રૂપી ભાવશેગતા મહા શૌષધેો 
શ્રી નમસ્કાર મહામનમાં સમાનેલા છે 
શ્રી નવકાર સવ પ્રકારના દ્રવ્ય તથા શાવ રે 
&ર કરવા માતની ઔષપ પેટી પ્તલ્તોતતલ 8૦% છે 


ફ્દ્ષટ 


ક વિશ્ટેર્ડુ છત્કડ-કન્ક્ય્ડાહ ૧2? અનેક 
૧ વટ. કદ “સેરે સ. £૫કે;ઝ ઝર ઝળનત કિંનનર 
અડ કઈ ૨4 છુ 

શ “રમ મે; જક ધ. અતે કનડે ઉચામ્ા 
૬ પક ૨૮ છે, જે ટ ત સન્સ સઝા પતન 
ઝિડટ્૩ તડ તથ 2-2 કઝ # -# થત” દેઠતા 
25) *ન્‍્*2:33 3૯ ઈશ લ્ઝ્ડત્ક રક* 4 «જ ષાને ઈ 

ક મનક વેગનિકા રેક હયો અથે અ] 
€૦મનિ પવ વષયો” કદે તોર આશર ડાગ્ક તફૂતા 
જલ ગે, “ના સત્'ધી વિશ્ેવ વિવેચન આપતે અન્યત્ર ' 
કરીશુ 

જિનવાણી 
22/3/0૮ 2૪૪7૮4૬૦0૭ ૦ 7 ટિ? 7 

શ્રી જૈન દચન પગ્સ ઉપકારી શીં તીતરાગ દેવોએ : 
પ્રકાશ્યુ છે જે જેું છે તેવું કછુ 2 

વગ્તુના યથાથ ત્વરૂષનુ દ૬%ન એકે તત દરન 

કોઇ સામાન્ય ન્યક્તિ નયા? મત્યનું નિક્રપળુ કરે - 
ત્યાર એકાગી બનવાના તભવોા ઘભા ટે શ્રી નિતિશ્વર 


દેવોમાં વચનાતિશય નિગપથુની વિચિઇતાને ર 
સપૃસુ' કથન :િપળટ 5૩01૮૬51૦15 ર 1રિ 


બન્યુ ટે 


૧૬૫ 


જિનવાણી ચમજવા મા? આતગ વિકામ 5ઠં 
૪૮૪૮1૦00૮1 જેંઈશે 

સત્યને દર્શૌવવા માટે સ્યાદ્ધાદની અગત્ય છે સત્યને 
મમજવા મા? પણુ મ્યાઠ્દાદની અગત્ય છે 

શ્રી નમમ્ડાર મહામ ત પરમ સત્યનું શગદ પ્રાકટય છે 

જે તવદારને નહે છે, તે સ્યાદ્દાદને જળે છે જે 
નવકારને જપે કે, તે મ્યાદ્રાદને અવ? નાભુરે 

શ્રી નવકાગ્મા ગુ છે? 

«મવ | સમસ્ત શ્રુતજ્ઞાન શ્રી નવડારમાં કવી રીતે ભ્ય છે ? 

સાત નય અને નવાર નિક્ષેપને શ્રી નવકાર સાથે 
શું મગધ છે? 

અઇ મહડાસિદ્ધિએ શ્રી નવકારની અ તગર ત કઇરીતે છે? 

થી નવકાર મડામતને! શાશ્ચતી દ) સાથે 
શુ સભધ છે? 

શ્રી નવજઝારમાં સવ ચોરી અને યોગના સવ અગે 
કેવી રીતે સમાચેલા છે ? 

શ્રાવક ધમ અને સાધુ ધમતુ થ્રી તવકારમા શું 
સ્વાન છે ? વગેરે પ્રશ્ઞો આપણે અન્યત્ર ચર્ચી શુ 

શ્રી નનકારની સાધના 
ક્ષ 
બ પતોમાં શ્રી નમસ્કાર મહામત્રના 


૧૧૪ નુ 


દ 


માનમ વિશ્વેષબુ ૪94/૮00-4741/ડાડ વગેરે અનેક ક 
જૂદી જૂદી પક્તિઓનેઃ €પયોગ અવોંચીન માતમ વિનાતમાં “4 
આજે થઈ રહ્યો ઢે હ 


થી નવકારતો જપ, ધ્યાન અને અડુનેક્ષા ઉંચામાં 
ઉંચા મકારની પદતિ છે, જે દ્રાશ મનના રોગો પતા , 
ઇંડડલ્યકટ્ડ તથા મનની બિમારી દ્વારા થતા દેહના રોગો 
85)૮05૦41411૮ ઝિડટતડટડ અવશ્ય નાશ પામે છે 


ભે માતસ વૈજ્ઞાનિકો અનેડ ઉપાયો સાથે આ 
€પાયતો પણ ઉપયોગ કરમે, તે! આથ્રય'કારડ સફળતા 
જણાશે, આ ચખધી વિશેષ વિવેચન આપણે અન્યત્ર 
કરીશુ 

ન્ત્નિવાણી 
10010૯ £₹%07૯:ડ1૦॥૬ ૦ 1ર 

શ્રી જેન દશન પરમ ઉપકારી થી વીતગગ દેવોએ 
પ્રકાશ્યુ છે જે નેવું છે તેવું કહ્યું છે 

વસ્તુના યથાથ રવરૂપજ્તુ દશન એટલે ત રશન 

ફોઇ સામાન્ય વ્યક્તિ ન્યારે સત્યતુ નિરૂપણ નરે 
ત્યારે એકાગી ખનવાના નભવે ઘણા છે શ્રી નિતેશ્વર 
દેવોમાં વચનાતિશય નિરૂષણુની વિશિષતાને લીધે સત્યનુ 


સંપૂર્ણ કથન ૪900૯ £૪૪૯5ડ૦૬ ૦ 1રિ11 0 શકય 
ખન્યુ છે 


પ્શ્પ 


જિતવાની સમજવાં ગ્રા આતર વિકાસ 5ના 
724021207૦ જે/થે 

મત્યને દર્શાવવા મા સ્થ્રાદ્રાદ્ની અગત્ય છે ચત્યને 
નમજવા માટે પણુ ન્યાદ્રાદની “મગત્ય છે 

થોનમમ્કાર મડામન પરમ થત્યનું 3૭૬ પ્રાકઢય ₹, 

જે નવ.ાસ્તે જાહે છે, તે ન્યાદ્રાદને જતુ છે જે 
નરકાસ્તે જયે છે, તે શ્યાદ્રાદકે અવશય જાબુયે 

થ્રી નવકારસા શુ છે ? 

કમવ ડ્મક્ત શ્રુત્ઞાત શ્રી નવકારમાં કેડી ગતે ભ્ય છે ? 

નાત નય અને ન્વાગ તિશરપને। શ્રી નવકાર સાથે 
શું સબધ ઇફ 

અઇ મઢાસિઢિએ। શ્રી નવકારની અ તગ ત કઇગતેછે ? 

શ્રી નવકાર ભડામ તે! શાશ્રતી દિત્0ા૪ ગાથે 
શુ સબધ છે? 

શ્રી તવનરમા સર્જ થોગે અને ચોગના મવ ગગો 
કેવળી રીતે સમામેલા છે ? 

શ્રાવ. ધમ “ને સાધુ ધમનુ કી નવકારમાં શું 
રથાન છે ? વગેર પ્રશ્નો આપલે અન્યત ચર્ચ 

શ્રી નગકારની સાધના 
કેર 
ગ્રા પ્તોમાં શો નમશ્ડાર ભહામતના વિરાન 


૧ૃયૃદુ 


ડતત્ત્ટ ના ગજેતો માત કર્યા છે, તેતા વિસ્તૃત વિં 
ચનસે અહિ અવકાશ નથી 


ચરતુ વિજ્ઞાન 5૮૮૪૮૮ તુ જેટલું મહત્ત્વ છે, તે! 
વિરેષ મહત્ત્વ તલા રિતુ છે શ્રી નવકારની આરાધના: 
મહુત્ત એથી પણુ વિરેડ છે કારણ ઠે તે એક ઉ ચ કલા 1 

કમલ ! જએ આ પતોમા તતે રમ હરે, તો. ! 
નમસ્કાર મહામત્રની સાધના સખ ધી વિશેષ લખીશ 


શ્રી નવકાર જે મહાઔષધિ છી, તો તેડું સેવ 
₹0 રીતે ઇગ્યુ જેથી સધન સવ દુ એથી સુધ્ત થવાય 

શ્રી નવકાર જે નિદ્ધરસ છે, તોઃ તેનો કઇ ર્ર 
ઉપચોગ કરવા કે જેથી સસાર ભાવથી ભરેવા જીવ, 
નુ લૈ ગુદ્ધ ભાવથી ઝળકેતા આત્મત્વના સુવર્ણંમાં પ 
વતન પામે ? 

એવી શું પદ્ધતિ 97૦૮૮૩૭૬ છે, આરાધનાને! એવો 
કચેદ માગ' છે, જે વડે શ્રી નવકારમાં શહેવો। દિભ્ય પ્રકાશ 
છિ9ામટ 1.હૌદ આપણા હૃદયસાં પ્રગટાવી રાકાય ! 

થ્રી શાસકાર મહાપુર્ધો કહે છે કૈ જેતા હૃદયમાં 
શ્રી નવકાર વને તેને સસાર ગુ કરી શકે ? 

તો પછી શ્રી નવકારતે સનમાં કઈ રીતે વસાવવે। ? 
શ્રીં નવકાર મહામ તની આરાધના કઈ રીતે ઠરવી ? 

આ ચખધી વિશેષ કયારેક લખીશ 


સ્તેથાધીન 
ડ્િર્ણ 


